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TELEFONES ÚTEIS
* Prefeitura Municipal - 3282.1244
* Secretaria de Obras e 
Transportes – 3282.1287
* Brigada Militar – 3282.1155
* CEEE – 3282.1139 / 3282.1436
* Correios – 3282.1399
* CORSAN – 3282.1601 / 
0800.646.6444 (Plantão)
* Defensoria Pública – 3282.2196
* Delegacia de Polícia - 3282.1329
* Fórum – 3282.1309
* OAB – 3282.1044
* Hospital – 3282.1090 / 
3282.1084 / 3282.2225
* Rodoviária – 3282.1777
* SAMU – 192
* Secretaria de Turismo – 3282.1239
* Conselho Tutelar – 9.9613.0436
* CRAS - Centro de Referência de 
Assistência Social – 9.9634.4303
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Cidade: Lavras do Sul / RS

Tel.: (55) 9 9185.2085
e-mail: folhalavrense@gmail.com

Diretor e Reportagem: Maurício Luongo - MTB: 19.212
Editoração Gráfi ca: Janaína Secco

Jornalista Responsável: Murilo Góes - MTB: 18.749

As opiniões publicadas em artigos assinados não refl etem 
necessariamente a posição deste jornal.

EXPEDIENTE

COTAÇÃO
GRÃO DE SOJA

(EM R$/ 60 KG)
Praça

PASSO FUNDO / RS

COMPRA
167.00

VENDA
167.00

ABERTURA
167.00

FECHAMENTO
167.00

VARIAÇÃO

Atualizado em 03/06/21
Fonte: Safras & Mercado

BOI GORDO
Praça

PELOTAS (kg) / RS

À VISTA
10.75

30 DIAS
10.85

#BASE2
5.85

Atualizado em 02/06/21
Fonte: Scot Consultoria

ESPÉCIE

VENDA
R$ 5,00

COMPRA
R$ 5,33

Atualizado em 02/06/21
às 14h18

Fonte: Câmbio Ideal

CARTÃO 
PRÉ-PAGO

VENDA
R$ 4,76

COMPRA
R$ 5,33

* Acréscimo de 6,38% de IOF
Atualizado em 02/06/21 às 14h18

Fonte: Câmbio Ideal

DÓLAR AMERICANO

PREVISÃO
DO TEMPO

DIA 04/06
11°         23°
60% de chuva

DIA 05/06
16°         21°
90% de chuva

DIA 06/06
7°          14°
0% de chuva

DIA 07/06
7°          16°
0% de chuva

DIA 08/06
10°         16°
67% de chuva

DIA 09/06
11°         18°
67% de chuva

DIA 10/06
12°         19°
0% de chuva

DIA 11/06
13°         22°
0% de chuva

HORÁRIOS DE ÔNIBUS
Horários partindo da Rodovi-
ária de Lavras do Sul (destino 
a outros municípios):

Segunda-Feira
7:30 - Caçapava do Sul, Panta-
no Grande e Porto Alegre
8:40 - Bagé
15:00 - Ibaré
18:45 - Caçapava do Sul

Terça-Feira
7:30 - Caçapava do Sul, Panta-
no Grande e Porto Alegre
8:40 - Bagé
18:45 - Caçapava do Sul

Quarta-Feira
7:30 - Caçapava do Sul, Panta-

no Grande e Porto Alegre
8:40 - Bagé
18:45 - Caçapava do Sul

Quinta-Feira
7:30 - Caçapava do Sul, Panta-
no Grande e Porto Alegre
8:40 - Bagé
18:45 - Caçapava do Sul

Sexta-Feira
7:30 - Caçapava do Sul, Panta-
no Grande e Porto Alegre
8:40 - Bagé
15:00 - Ibaré
18:45 - Caçapava do Sul

Sábado
8:40 - Bagé

18:45 - Caçapava do Sul

Domingo
7:30 - Caçapava do Sul, Panta-
no Grande e Porto Alegre
10:15 - Bagé
15:50 - Caçapava do Sul e 
Cachoeira do Sul

Horários partindo de outros 
municípios (destino a Lavras 
do Sul):

Porto Alegre: De domingo a 
sexta, 18:30;
Caçapava do Sul: De domingo 
a sexta, 22:20;
Bagé: De domingo a sábado, 
17h.

Ingredientes

1 pacote de macarrão tipo 
parafuso

2 colheres de (sopa) de 
azeite

2 linguiças calabresa 
fatiada ou picada

Metade de uma cebola 
picada

pimentão picado a gosto

1 caixa de creme de leite
1 sachê de molho de 

tomate
2 tabletes de caldo de 

galinha
Queijo parmesão ralado a 

gosto

Modo De Preparo

Numa panela de pressão, 

aqueça o azeite e refogue 
a calabresa com a cebola; 

Adicione o pimentão 
picado e refogue um 

pouco; Acrescente o molho 
de tomate e mexa até 

começar a ferver; Adicione 
o creme de leite e mexa 

bem; Em seguida coloque 
o macarrão e misture tudo; 

Cubra o macarrão com 

água e esfarele o caldo 
de galinha; Mexa bem, 

adicione o parmesão ralado 
e, se precisar, adicione 

sal a gosto; E em seguida 
tampe a panela; Quando 
começar a pegar pressão, 

conte 3 minutos e desligue 
o fogo; Aguarde a pressão 
sair sozinha antes de abrir 

a panela; Sirva em seguida.

2

DICAS DE COZINHA
MACARRÃO NA PANELA DE PRESSÃO

 Comissão feminina realiza ação solidária
O inverno está chegando 

e o frio não espera! Sabemos 
que em nossa cidade as tem-
peraturas, durante o inverno, 
são baixíssimas e o frio muito 
rigoroso. As difi culdades e ne-
cessidades que algumas famí-
lias encontram, principalmente, 
idosos e crianças, são visíveis e 
de conhecimento de todos. Ali-
mentar-se bem e protegerem-se 
do frio é uma das principais ca-
rências dessas pessoas. Assim 
sendo, a Comissão Feminina 
do Sindicato Rural, idealizou 
e colocou em prática, junto ao 
seu presidente, a campanha: 
“Inverno Solidário”. Como as 
campanhas de arrecadações de 
agasalhos, existem constante-

mente e, em grande maioria, 
arrecadam roupas e alimentos, 
a Comissão Feminina resolveu 
arrecadar, exclusivamente, co-
bertores. A maior parte das do-
ações foram realizadas entre os 
produtores rurais, associados 
do sindicato. Também contri-
buíram empresas locais. 

Até o momento foram ar-
recadados e entregues grande 
quantidade de cobertores, os 
quais estão sendo doados para 
famílias em vulnerabilidade 
social.

A campanha tem previsão 
de término na semana que vem.

Para maiores informações 
e doações, entrem em contato 
pelo telefone 3282.1256

A ação Inverno Solidário vai A ação Inverno Solidário vai 
até a próxima semanaaté a próxima semana

Parte da Comissão Femini-Parte da Comissão Femini-
na do Sindicato Ruralna do Sindicato Rural

Edinara Brasil
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Patyyy MP 
Servidora Pública Municipal

patyyymp@gmail.com

O Poder de Um Acalento Inesperado
Sabe aqueles dias que tudo parece dar errado?
Inclusive, já falamos sobre isso aqui.
Aqueles dias que você só tem vontade de voltar para 

a cama...
Mesmo que as pessoas que estão à sua volta não no-

tem, aquele dia está pesando em você.
E muitas vezes, isso acontece vários dias seguidos e 

ninguém percebe.
Talvez, nem você tenha notado, mas você chegou na-

quele momento em que se encontra cavando um buraco.
Digo por experiência própria, eu prefi ro cavar até o 

fi m... até que a pá encontre o fundo do fundo do poço.
Porque, uma vez que você chega ao fundo do fundo 

do poço, a única saída e se agarrar – com unhas e dentes, 
literalmente – e subir. Não há outra saída.

Por mais controverso que isso possa parecer, é o que 
sempre funcionou pra mim.

Sempre foi e, no meu caso, sempre será assim.
O que as pessoas que te rodeiam não entendem é que, 

nem sempre, estamos preparados pra subir. Ainda falta 
cavar mais um pouco.

E mais uma coisa difícil de fazê-las entender é que 
muitas delas só estão jogando terra em cima de você.

O que precisamos é de pessoas que nos ajudem a 
cavar... quanto mais cedo chegarmos ao fundo do poço, 
mais rápido conseguimos voltar à superfície.

Eu sempre digo: pega uma pá e me ajuda a cavar, não 
fi ca atirando terra em mim.

Entendo que seja bastante complicado de entender, 
porque pra quem tem uma vida “normal”, com pensamen-
tos e sentimentos “normais”, se torne realmente difícil as-
similar essas coisas.

Mas, também entendo que, uma vez explicada a situa-
ção, as pessoas têm que aprender a parar de julgar aquilo 
que você “sofre” ou o tamanho daquilo que você “sofre” 
e tentar entender.

Essa metáfora do poço sempre foi a minha maneira 
de expor isso tudo. Pelo menos, a maneira mais fácil, eu 
acho.

Na verdade, eu comecei esse assunto todo pra comen-
tar o poder de um acalento inesperado. E esse é o mais 
signifi cativo.

Um abraço, uma palavra, até um presente, mesmo que 
sem grande valor de mercado. Quando é do bem, só vem 
para o bem.

E é do bem que nós estamos precisando – e sentindo 
falta, diga-se de passagem.

Muita gente não sabe o bem que nos faz, assim como 
muitos não têm noção do mal que nos causam.

Enquanto seguro minha pá, espero encontrar pessoas 
que queiram vir cavar comigo.

E se não for possível, pelo menos, não atirem terra em 
mim, ok?!

Peço, sempre, por mais estar rodeada de pessoas que 
te façam bem e para que elas possam espalhá-lo por aí.

Deputados gaúchos aprovam a PEC 280 
A PEC que retira a obriga-

toriedade da realização de ple-
biscito, para privatização do 
Banrisul, Corsan e Procergs, 
foi aprovada nesta terça-feira.

O governo, através de al-
gumas “manobras”, conseguiu 
os votos necessários para a 
aprovação. Os votos que aju-
daram à vitória do governo 
vieram, principalmente, da de-
putada Any Ortiz (Cidadania), 
que acabou interrompendo sua 
licença maternidade para po-
der votar e do deputado, Beto 
Fantinel (MDB), que estava 
recuperando-se de complica-
ções da covid. 

A oposição intensifi cou as 
críticas aos deputados favo-
ráveis à PEC e questionaram 
duramente a forma que foi 
conduzida a sessão e votação, 
onde alegaram por várias ve-
zes, que a base governista não 
tinha alcançado os 33 votos 
para a aprovação (no primei-
ro turno da PEC). A deputada 
Juliana Brizola (PDT) afi rmou 
que a retirada do plebiscito 
é um retrocesso para o povo 
gaúcho. 

Os deputados contrários à 
PEC, ainda lembraram, duran-
te suas falas, que o governador 
Eduardo Leite (PSDB) estaria 
descumprindo com o que pro-
meteu em campanha. “Essa 

postura de dizer na eleição que 
não vai fazer uma coisa e, de-
pois fazer, é a coisa que mais 
desmoraliza a política”, disse 
Luciana Genro (PSol).  O mo-
mento crítico da pandemia em 
que vivemos, também foi co-
locado em questão, indicando 
que o governo aproveitou da 
situação, para validarem algo 
tão nefasto à população do Rio 
Grande do Sul.

MAIS DE 65% DO 
POVO GAÚCHO É CON-
TRÁRIO A RETIRADA DO 
PLEBISCITO 

Recente pesquisa de opi-
nião, divulgada pela Fede-
ração dos Trabalhadores e 
Trabalhadoras em Instituições 
Financeiras (FETRAFI-RS), 
nesta terça-feira (1º), apontou 
que 68,5% dos gaúchos são 
contra a retirada do plebiscito 
da Constituição Estadual. 

SAIBA COMO FUN-
CIONA A PEC DO PLE-
BISCITO 

A PEC 280, é de autoria do 
deputado Sérgio Turra (PP), 
foi desarquivada pelo gover-
no em março deste ano, com a 
intenção de acelerar o proces-
so de privatização da Corsan. 
Com a aprovação da proposta, 
agora, o governo não precisa 

mais realizar uma consulta pú-
blica popular (o plebiscito).

VEJA COMO VOTA-
RAM OS DEPUTADOS:

A FAVOR DA PEC 280 
(SIM)

(35 DEPUTADOS)
Aloísio Classmann (PTB)
Adolfo Brito (PP)
Any Ortiz (Cidadania)
Beto Fantinel (MDB)
Carlos Búrigo (MDB) 
Clair Kuhn (MDB) 
Dalciso Oliveira (PSB) 
Dirceu Franciscon (PTB)
Elizandro Sabino (PTB)
Eric Lins (Dem) 
Ernani Polo (PP)
Fábio Ostermann (Novo) 
Faisal Karam (PSDB)
Franciane Bayer (PSB) 
Fran Somensi (Republica-

nos) 
Frederico Antunes (PP) 
Gaúcho da Geral (PSD) 
Gilberto Capoani (MDB) 
Giuseppe Riesgo (Novo)
Issur Koch (PP)
Kelly Moraes (PTB) 
Luís Augusto Lara (PTB) 
Marcus Vinícius (PP) 
Mateus Wesp (PSDB) 
Neri, O Carteiro (Solida-

riedade)
Paparico Bacchi (PL) 
Pedro Pereira (PSDB) 

Rodrigo Maroni (PMB)
Ruy Irigaray (PSL) 
Sérgio Peres (Republica-

nos) 
Sérgio Turra (PP)
Tenente Coronel Zucco 

(PSL) 
Vilmar Lourenço (PSL) 
Vilmar Zanchin (MDB)
Zilá Breitenbach (PSDB).

CONTRÁRIOS A PEC 
280 ( NÃO )

(18 DEPUTADOS)
Airton Lima (PL) 
Capitão Macedo (PSL) 
Dr. Thiago Duarte (Dem) 
Edegar Pretto (PT)
Eduardo Loureiro (PDT) 
Elton Weber (PSB) 
Fernando Marroni (PT)
Gerson Burmann (PDT) 
Jeferson Fernandes (PT) 
Juliana Brizola (PDT)
Luciana Genro (PSol) 
Luiz Fernando Mainardi 

(PT) 
Luiz Marenco (PDT) 
Patrícia Alba (MDB) 
Pepe Vargas (PT) 
Sofi a Cavedon (PT) 
Valdeci Oliveira (PT)
Zé Nunes (PT)

NÃO VOTARAM 
(2) 
Gabriel Souza (MDB) 
Tiago Simon (MDB)

Primeiro caso de 
Gripe Aviária H10N3

Nota Ofi cial – Prefeitura 
Municipal de Lavras do Sul

Novamente o alerta está 
ligado nos países asiáticos. 
A China acaba de registrar o 
primeiro caso de gripe aviária 
H10N3, detectada em seres 
humanos, um homem de 41 
anos, morador da província de 
Jiangsu. Conforme informa-
ções da Comissão Nacional de 
Saúde Chinesa, o paciente foi 
hospitalizado em 28 de abril, 
após desenvolver febre e outros 
sintomas de gripe e foi diagnos-
ticado com o vírus H10N3, em 
28 de maio. Não foram com-

partilhados detalhes de como 
ocorreu a infecção, mas ele está 
recuperado e deixará o hospital 
em breve. A Comissão de Saúde 
declarou o caso como acidental.

Especialistas alertaram que 
esse não é um vírus muito co-
mum e afi rmaram, ainda, que 
apenas 160 casos isolados fo-
ram relatados nos últimos 40 
anos, principalmente, em aves 
selvagens ou aquáticas na Ásia 
e em alguns locais da América 
do Norte. Nenhum caso foi de-
tectado em galinhas até agora.

O Evento – Fenovinos, que 
está sendo realizado entre os 
dias 3 a 5 deste mês é promo-
vido com respaldo no Decreto 
Estadual Nº 55.882/2021 - cujo 
protocolo sanitário foi alcança-
do na manhã desta terça-feira 
(01), em reunião no Gabinete 
do Prefeito, para proporcionar a 
atuação da Vigilância Sanitária.

Serão realizadas barreiras 
sanitárias e ainda cabe frisar 
que devido a possibilidade de 
grande fl uxo, circulação e con-
centração de pessoas no parque 
do Sindicato Rural, recomenda-

mos que a população redobre os 
cuidados, pois contamos atual-
mente com 34 positivados por 
Covid-19, até então o maior nú-
mero de casos confi rmados em 
nosso município - dados ofi ciais 
da Secretaria Municipal de Saú-
de, através de Boletim N.° 185 
de 1° de junho de 2021.

Esclarecemos, ainda, que 
o evento é particular, realizado 
pelo Sindicato Rural de Lavras 
do Sul, com o apoio da Prefeitu-
ra Municipal de Lavras do Sul.

Fonte: Imprensa PMLS
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Kassiane Moraes 
Advogada

kassiane.adv@gmail.com

A herança digital e a 
ausência de regulação 

Os bens, assim como os digitais, também podem ser dei-
xados como herança, dispostos em testamentos, legados ou 
como manifestação de última vontade, para que alguém cui-
de de seus dados.

A herança digital abrange todo conteúdo intocável do fa-
lecido, tudo o que é possível guardar ou acumular em espaço 
virtual, tais como senhas, redes sociais, contas da Internet, 
qualquer bem e serviço virtual e digital de titularidade do 
falecido.

Este ano o Tribunal de Justiça de SP negou o direito de 
uma mãe usar o perfil de sua filha falecida, no Facebook, 
tendo em vista que a conta já havia sido excluída, sendo proi-
bido o acesso ilimitado ao conteúdo após a morte do usuário, 
em razão dos termos de uso e política de privacidade da rede 
social.

Apesar de não ainda haver regras específicas, no Brasil, 
sobre herança digital o tema é evidente e cada vez mais tem 
gerado debates intensos, porém, decisões judiciais nesse sen-
tido ainda são escassas e podem gerar instabilidade.  

O conceito de herança digital é amplo, não havendo con-
senso doutrinário sobre o tema. Assim, em razão da ausência 
de regulamentação específica aplicam-se as regras gerais so-
bre heranças, previstas no Código Civil Brasileiro, também 
por analogia à Lei dos Direitos Autorais e o Marco Civil da 
Internet. 

Atualmente, existem projetos de lei para regular a heran-
ça digital no Brasil. 

Contas em redes sociais são exemplos de bens discutidos 
na herança digital, tais como uso da imagem em plataformas 
digitais. 

Outro exemplo são de titularidade de criptomoedas, mi-
lhas aéreas e pontos em programas de fidelidade, acervo de 
livros e músicas digitais etc. 

Fica o questionamento: já que não temos legislação espe-
cífica regulando o tema, o judiciário está preparado para lidar 
com a complexidade do tema?

Todos nós temos uma persona digital, é do exercício de 
nossa personalidade, direito indisponível e intransmissível, 
no universo virtual.

Algumas pessoas não alteram configurações padrões em 
contas de redes sociais, enquanto outras decidem escolher o 
destino da sua presença digital após a morte, entra aí o debate 
sobre herança digital, um bom comparativo do tradicional 
testamento previsto em nosso ordenamento jurídico sobre 
Direito Sucessório.

O testamento, por exemplo, é um instrumento específico 
que dispõe sobre a última vontade do falecido, no entanto, 
relacionado à questões de conteúdo patrimonial.

Atualmente tudo é possível no ambiente digital, como 
por exemplo, guardar em espaço virtual, nas famosas nu-
vens, o acervo digital das pessoas, desde seu patrimônio 
econômico ao emocional, sendo perfeitamente possível ser 
transmitida aos herdeiros essa garantia de última manifesta-
ção de vontade, a então herança digital. 

Prorrogação do Auxílio Emergencial
volta a ser pauta para o Governo Federal 

Após a repercussão das 
manifestações ocorridas no 
dia 29 de maio, o Governo Fe-
deral, através do seu ministro 
da Economia, Paulo Guedes, 
voltou a falar na renovação 
do Auxílio Emergencial. Em 
entrevista para poucos jorna-

listas, o ministro disse que o 
governo pode prorrogar o Au-
xílio Emergencial, se a pande-
mia do covid-19 “resistir” à 
vacinação. 

Em outra oportunidade, 
Paulo Guedes já tinha infor-
mado que o governo poderia 

prorrogar o auxílio, caso a 
pandemia se agravasse ainda 
mais e o programa de imuniza-
ção não consiga atingir os nú-
meros aceitáveis, ou seja, que 
a maior parte da população 
esteja vacinada. Atualmente, o 
benefício tem previsão de pa-

gamento até julho. 
Os valores atuais do Auxí-

lio Emergencial, são:
• Pessoa que mora sozi-

nha: R$ 150
• Mãe solteira que sustenta 

a família: R$ 375
• Demais famílias: R$ 250

CALENDÁRIO DE PAGAMENTO DA 3ª PARCELA:
Mês de 

aniversário
Data de 
depósito Data para saque

Janeiro 20/06 13/07
Fevereiro 23/06 15/07

Março 25/06 16/07
Abril 27/06 20/07
Maio 30/06 22/07
Junho 04/07 27/07
Julho 06/07 29/07

Agosto 09/07 30/07
Setembro 11/07 04/08
Outubro 14/07 06/08

Novembro 18/07 10/08
Dezembro 21/07 12/08

CALENDÁRIO DE PAGAMENTO DA 4ª PARCELA:
Mês de 

aniversário
Data de 
depósito Data para saque

Janeiro 23/07 13/08
Fevereiro 25/07 17/08

Março 28/07 19/08
Abril 01/08 23/08
Maio 03/08 25/08
Junho 05/08 27/08
Julho 08/08 30/08

Agosto 11/08 01/09
Setembro 15/08 03/09
Outubro 18/08 06/09

Novembro 20/08 08/09
Dezembro 22/08 10/09

Sindicato comemora 49 anos
de portas abertas

Por Amilton Camargo
O Sindicato dos Trabalha-

dores Rurais de Lavras do Sul 
comemora 49 anos de ativida-
des em defesa da categoria, no 
dia 11 de junho. Comemora 25 
anos de sede própria, no dia 25 
de maio, dia do Trabalhador 
Rural.   

Durante a pandemia de 
COVID-19 o Sindicato dos 
Trabalhadores Rurais, junto 
com a Confederação Nacional 
dos Trabalhadores Agricul-
tores Familiares do Brasil – 
CONTAG, lançou a campanha 
“Sindicato de Portas Abertas”, 
buscando valorizar a partici-
pação dos associados na sua 
organização sindical.

De portas abertas desde 
1972, o Sindicato atua na luta 
e defesa de direitos, como 
aconteceu no ano de 2021, 
pela reposição dos recursos do 
PRONAF para os agricultores 
e pecuaristas familiares, bem 
como, na realização de servi-
ços essenciais a quem mora no 
campo como ITR, CCIR, Ca-
dastro Ambiental Rural e ou-
tras atividades de cadastros e 
cuidados nos direitos sociais e 
previdenciários de quem pos-
sui uma pequena propriedade.

Para os assalariados rurais 
a atuação do Sindicato é na 
defesa dos direitos trabalhistas 
e previdenciários, que inicia 
com a celebração de uma Con-

venção Coletiva de Trabalho 
com o Sindicato Rural, que 
versa sobre questões especí-
ficas do trabalho rural. Além 
disso, na Convenção Coletiva 
de Trabalho, é garantido o piso 
salarial para os serviços gerais, 
para a empregada rural, para o 
capataz de estância ou de la-
voura, bem como para tratoris-
tas e operadores de máquinas.

Em funcionamento, des-
de a fundação do Sindicato, o 
departamento de Assistência 
à Saúde do Trabalhador Rural 
disponibiliza médico clínico 
geral e atendimento odonto-
lógico gratuito a todos os as-
sociados(as) e trabalhadores 
com carteira assinada do meio 

rural. Além disso, o Sindicato 
possui diversos convênios mé-
dicos, laboratoriais, de espe-
cialidades clínicas, exames de 
imagem e outros serviços na 
área da saúde, como: fisiote-
rapia, nutrição e odontológico, 
em Lavras do Sul, Caçapava 
do Sul e Bagé.

Conforme o Presidente do 
Sindicato, João Rui Dias Nu-
nes, são quase mil associados 
que fazem parte da entidade 
e convida: “se você não for 
associado, venha conhecer o 
nosso trabalho e fazer parte da 
nossa entidade dos trabalha-
dores do campo. O Sindicato 
está de Portas Abertas para lhe 
receber”.
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Interesse Público
Matteus Bronzoni

Advogado
matteusnb@gmail.com 

Pluralidade, diferenças e diferentes: a importância da representatividade na política
Sabe-se que política é um dos assuntos que o brasileiro menos gosta de 

falar e participar. Fato que aparenta, a meu ver, uma incoerência e pode ser, de 
certa forma, até perigoso. Parafraseando Ciro Gomes: “a política pode estar 
uma bagunça, mas é somente através dela e por ela que podemos mudar o 
país”. Logo, é fundamental a participação e o dever da esperança na política, 
deixá-la ao esquecimento é um risco eminente. Assim, você pode acabar sem 
representação ou ser representado por alguém que não representa seus anseios.

Dito isto, hoje refl ito sobre a importância da representação na política, 
deixando um pouco de lado o poder executivo e focando um pouco mais no 
poder legislativo, nossos Vereadores, Deputados e Senadores. Quero tratar da 
importância de nos sentirmos representados no parlamento, fato que muitas 
vezes a sociedade em geral, não se atenta e acaba elegendo um parlamento 
sem pluralidade.

Óbvio, que após eleito, o político acaba se tornando representante de to-
dos os cidadãos, não de apenas uma parcela destes. Todavia, na prática sabe-
mos não ser bem assim. A política se divide em blocos, por exemplo: ruralis-
tas, LGBTQIA+, evangélicos, feministas, conservadores. Isso não é ruim, pois 
as diferenças existem por sermos seres diferentes, nenhum ser humano é igual 
ao outro, e isso é normal. É natural que o ser humano se una com aqueles que 
pensam da mesma forma e se distancie aos que pensam um pouco diferente. 

Eis, então, a necessidade de votar em quem representa os seus anseios, 
anseios daquela parcela social a qual você está inserido. Não estou aqui di-
zendo para fazer divisão, brigas ou qualquer coisa do tipo. Estou dizendo que 

para haver unidade é necessária a pluralidade. Não há como se debater ou de-
fender, por exemplo, integralmente direitos das mulheres em um parlamento 
com 14(catorze) homens e 1 uma mulher, como é o caso de São Borja-RS ou 
com 8(oito) vereadores homens 1(uma) mulher, como é em Lavras do Sul-RS. 
Nessas situações, não há pluralidade de ideias, ainda mais quando a maioria da 
casa é representada por homens, com ideais conservadores e do mesmo viés 
político/ideológico. 

Não se trata de uma crítica ao parlamento, pois estes foram eleitos por 
vontade popular. Mas sim, de um apelo social por uma refl exão sobre a ne-
cessidade de incluir no parlamento os diferentes e debater as diferenças. A 
câmara de vereadores de São Borja-RS saiu no fantástico em razão de uma 
denúncia de perseguição à única vereadora eleita da casa, a qual representa a 
pauta das minorias. A meu ver, se existe uma perseguição é por falta de dife-
rentes, um parlamento formado por pessoas do mesmo gênero, mesma classe 
social, mesma etnia vai encontrar difi culdade em lidar e tratar com o diferente 
e com as diferenças.

Nesse sentido, deixo um apelo à sociedade, que participem mais, conhe-
çam mais a política. Votem em quem lhes representa de verdade. Ainda, deixo 
alguns questionamentos a fi m de refl exão: Será que há pluralidade de ideias 
no parlamento? Será que há democracia sem pluralidade? Será possível a me-
diação das diferenças sem ouvir ou estarem presentes os diferentes? Sem o 
respeito das diferenças existe a liberdade? Se é necessária a liberdade, qual a 
necessidade da perseguição? 

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
Mas aqui ela passeia, nas pedras da minha rua.

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
Brilha por cheia e formosa e desfi lando fl utua...

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
E pelos olhos da gente, o seu clarão se acentua...

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
Mas aqui depois de cheia, mais cheia ela continua.

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
E com a torre da Igreja, toda linda se debrua.

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
E por ser somente nossa, sabe que Lavras é sua...

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
Mas por ser sempre a mesma, seu brilho se perpetua.

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
Tem um brilho que iguala aos olhos da minha chirua.

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
E eu sei que no Paredão às vezes se banha nua...

A lua aqui de Lavras, é igual a toda lua...
Mas por nascer no Cerrito, ela é tão minha e tua!

Palavras do Poeta
Gujo Teixeira

Escritor
gujodelavras@hotmail.com / insta: @gujoteixeira 

Mundo CuriosoMundo Curioso
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Brasileiros vão as 
ruas contra o

governo de Bolsonaro
No último dia 29, nos qua-

tro cantos do país, a população 
foi para as ruas em forma de 
protesto contra o governo de 
Jair Bolsonaro. 

Os manifestantes que lota-
ram as vias das principais cida-
des do Brasil, pediam além do 
impeachment do presidente, va-
cina contra Covid-19 e auxílio 
emergencial. 

A retomada de protestos 
massivos, marcaram o dia 29 
de maio, como dia histórico no 
país, onde o povo não aceita 
mais o descaso que vive. Ações 
contra o governo brasileiro fo-
ram realizadas também, em vá-
rias partes ao redor do mundo.  

No Rio Grande do Sul, ci-
dades como Porto Alegre, Novo 
Hamburgo, Viamão, Santa Ma-
ria, Rio Grande, Bagé, Can-
diota, Pelotas, São Leopoldo, 
e tantas outras gritaram: “Fora 
Bolsonaro”, “vacina no braço” 
e “comida no prato”. Em nos-
so munícipio, os manifestantes 
distribuíram material informa-
tivo e penduraram faixas no 
entorno da Praça das Bandeiras.

Todos os locais que tiveram 
atos públicos, os manifestantes 
respeitaram o pedido de cuida-

do, usando máscara e tomando 
todas as medidas para evitar o 
contágio do coronavírus. 

As manifestações, em sua 
maioria, foram organizadas 
pelo Povo Sem Medo e Brasil 
Popular, além de organizações 
de trabalhadores, grupos estu-
dantis, entidades religiosas e 
torcidas organizadas, onde lem-
braram as quase 460 mil mor-
tes, causadas pela doença. 

Faixas com os dizeres 
“Fora, Bolsonaro”, se interca-
lavam com tantas outras que 
faziam referência às recusas do 
presidente em comprar vacina 
da Pfizer, a exaustão dos profis-
sionais de saúde, que lutam na 
linha de frente contra a doença 
e pedidos de valorização à ciên-
cia e ao meio ambiente. 

Além de cobrar vacinação 
em larga escala e auxílio emer-
gencial justo, também esteve 
em pauta a luta contra as priva-
tizações e a reforma adminis-
trativa. 

Os protestos contra o go-
verno de Bolsonaro e Mourão, 
alcançaram os “trending topi-
cs”, sendo o assunto mais co-
mentado no Twitter em todo o 
mundo. 

Na maioria das cidades houve manifestações Na maioria das cidades houve manifestações 
contra o governo de Bolsonarocontra o governo de Bolsonaro

Felipe C.

Presidente Bolsonaro confirma Copa 
América no Brasil
Em evento da Fiocruz,  Jair Bolsonaro (sem partido), con-
firmou a realização do evento esportivo. Ele ressaltou que 
a Copa América seguirá os mesmos protocolos que já vêm 
sendo adotados nas competições da CBF e anunciou quatro 
sedes: Mato Grosso, Rio de Janeiro, Distrito Federal e Goiás. 

Com a possibilidade real 
de uma 3ª onda de contágio do 
novo Coronavírus, o assunto 
sobre o tratamento precoce, no-
vamente, entra em pauta. Uma 
pequena parcela da população, 
ainda acredita que o uso de me-
dicamentos como a Ivermectina 
e Cloroquina, previnem e com-
batem a doença.

Em nota recente, a Socie-
dade Brasileira de Infectolo-
gia (SBI), afirmou o seguinte: 
“Estamos baseados em publi-
cações com nível de evidência 
reconhecidos pela comunidade 
científica, como ensaios clínicos 
randomizados, duplo-cegos, e 
que balizaram as recomendações 
das principais associações médi-
cas e Instituições mundiais sobre 
o uso de medicamentos, como 
a cloroquina e ivermectina, in-
cluindo a Organização Mundial 
da Saúde (OMS), Sociedade 
Norte-Americana de Doenças 
Infecciosas (IDSA), Instituto 
Nacional de Saúde dos Estados 
Unidos (NIH), Sistema Nacio-
nal de Saúde do Reino Unido 
(NHS) e Sociedade Europeia de 
Microbiologia Clínica e Doen-
ças Infecciosas (ESCMID). Tais 
medicamentos têm sua ineficácia 
comprovada para o tratamento 
da COVID-19. O Ministério 
da Saúde tem a prerrogativa de 
seguir ou não as orientações da 
SBI, que são realizadas baseadas 
nessas evidências científicas e 
direcionadas para a comunidade 
médica e não médica”.

A Sociedade Brasileira de 
Infectologia deixa claro que não 
recomenda tratamento precoce 
com qualquer remédio, citando, 
principalmente, a cloroquina, 
hidroxicloroquina e ivermectina. 
Segundo o órgão, “não existe 
comprovação científica de que 
esses medicamentos sejam efica-
zes contra a covid-19”.

Em diversas cidades do Bra-
sil, foram distribuídos os “kits de 
tratamento precoce”, de forma 

gratuita para a população. Inclu-
sive, empresas entregaram esses 
remédios a seus funcionários, 
afirmando que seria uma forma 
de prevenir a doença ou evitar 
que uma pessoa infectada tivesse 
um quadro grave.

Enquanto, ainda existem 
pessoas incentivando e adotan-
do o uso desses medicamentos, 
ficam cada vez mais comuns, 
os relatos de médicos, sobre pa-
cientes que tiveram o quadro de 
saúde agravado, após o uso dos 
remédios do “tratamento preco-
ce”.

Na audiência pública da 
Covid-19, no Senado, o vice-
-presidente do Conselho Federal 
de Medicina (CFM), Donizette 
Giamberardino Filho, afirmou 
que a entidade não endossa ne-
nhum medicamento para trata-
mento da doença do novo coro-
navírus.

“O Conselho Federal de 
Medicina não recomenda e não 
aprova tratamento precoce e não 
aprova também nenhum trata-
mento do tipo protocolos popu-
lacionais [contra a Covid-19]”, 
afirmou o vice-presidente do 
CFM aos senadores.

Em 2020, o conselho apro-
vou parecer que facultou aos mé-
dicos a prescrição da cloroquina 
e da hidroxicloroquina para pa-
cientes com sintomas leves, mo-
derados e críticos de Covid-19.

Segundo o médico, o que 
o CFM fez foi uma autorização 
fora da bula [off label] em situ-
ações individuais e com autono-
mia das duas partes, “firmando 
consentimento esclarecido [mé-
dico] e informado [paciente]”.

Relato profissional
Oclaris M. é enfermeiro, 

doutorando em enfermagem, 
especialista em urgência, emer-
gência e UTI, docente de enfer-
magem no SEG Santa Maria/RS 
e enfermeiro atuante na Unidade 
de Pronto Atendimento - UPA 
24H de S.M., e traz um relato 

esclarecedor sobre tratamento 
precoce. Atuo em uma unidade 
de emergência da região central 
do Rio Grande do Sul, referência 
para casos suspeitos e confirma-
dos da Covid-19. Tal unidade 
conta com atendimentos clíni-
cos, setor de observação e inter-
nação para pacientes infectados 
pelo novo coronavírus. Durante 
a pandemia, são quase 12 meses 
de experiência nesta unidade e 
tem uma situação que sempre 
me surpreendeu e muito: o quão 
sem informações chegavam 
as pessoas aos atendimentos e, 
em muitos casos, com discurso 
pronto de que já estavam fazen-
do tratamento para a Covid-19, 
sendo destaque – INFELIZ-
MENTE – o uso do “tratamento 
precoce” (Ivermectina + Hidro-
xicloroquina).

Bom, essa fala (escrita) 
não é minha, é da comunidade 
científica mundial: NÃO EXIS-
TE TRATAMENTO PRECO-
CE CONTRA A COVID-19! 
Até o presente momento, dia 
03/06/2021 às 16h, não existe 
nenhum estudo comprovando 
cientificamente o uso de Iver-
mectina e Hidroxicloroquina no 
tratamento do novo coronavírus. 
Pelo contrário, as evidências en-
contradas até agora são de que 
essas medicações podem causar 
complicações mais graves nos 
pacientes, tais como: arritmias 
cardíacas, complicações hepáti-
cas, mascaramento de sintomas, 
dentre outros. 

Na prática, já vi e ainda 
vejo, pessoas com complicações 
da Covid-19 e que, infelizmente, 
estavam em uso do “tratamento 
precoce”. Um caso que me cha-
mou bastante a atenção foi o de 
uma jovem de 26 anos, previa-
mente hígida (saudável), com 
ligeiro sobrepeso. Ela chegou 
ao atendimento em mal estado 
geral, sudorética, pálida, e o pior, 
com a saturação de O2 de 82% - 
quantidade de oxigênio nas célu-

las do organismo humano (sendo 
que o ideal é estar acima de 95% 
e, valores iguais ou abaixo de 
90% indicam que o organismo já 
está em sofrimento). Ela realizou 
uma tomografia computadoriza-
da de tórax e já estava com 70% 
de comprometimento pulmonar. 
Detalhes: a paciente realizou o 
exame para diagnóstico de Co-
vid-19, no 3º dia de sintomas e 
recebeu o resultado positivo no 
4º dia. Até esse momento ela 
apresentava sintomas gripais le-
ves, como coriza, cefaleia, dor 
no corpo e mal-estar. Mesmo 
assim ela resolveu ir procurar 
atendimento médico particular. 
O profissional que realizou o seu 
atendimento prontamente lhe 
prescreveu Ivermectina e Hidro-
xicloroquina, dentre outros me-
dicamentos, sendo que nenhum 
possuía/possui indicação para o 
tratamento sintomatológico da 
Covid-19 (sim, eu verifiquei a 
prescrição do médico). Resul-
tado: a paciente precisou ficar 
internada, necessitou em um pri-
meiro momento de oxigênio su-
plementar, porém, evoluiu com 
piora, precisando ser internada 
em leito de UTI e ser entubada 
(passou a respirar com a ajuda de 
aparelhos). Felizmente, após 12 
dias de internação na UTI, a pa-
ciente foi retirada da ventilação 
mecânica e transferida para o 
quarto. Em síntese: este é o relato 
de um dos vários casos idênticos 
já vivenciados. O fato é que, se o 
tratamento precoce funcionasse, 
os pacientes não evoluiriam para 
os casos graves da Covid-19, tais 
como o aqui relatado. Logo, não 
existe tratamento precoce. Exis-
te sim a comprovação de que o 
uso de máscara, higiene recor-
rente das mãos e distanciamento 
físico são eficazes para evitar a 
disseminação do novo coronaví-
rus. Ah! E claro, eu não poderia 
esquecer, as vacinas funcionam 
sim. Vacina, SIM! Viva a ciên-
cia! Viva o SUS! 

COVID 19 – “Tratamento 
precoce é ineficaz”



HORÓSCOPO
ÁRIES

21/03 a 20/04
Faça investimentos parcelados e não 

um só de grande valor.

TOURO
21/04 a 20/05

Terá preocupações relacionadas com 
o dinheiro e negócios.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

Passará por um período marcado por 
dificuldades.

CÂNCER
21/06 a 21/07

Os seus investimentos ao longo 
deste mês serão bem-sucedidos.

LEÃO
22/07 a 22/08

Conseguirá por as suas contas em 
dia.

VIRGEM
23/08 a 22/09

Terá boas possibilidades de fazer 
negócios muito lucrativos.

LIBRA
23/09 a 22/10

Será uma fase muito favorável, 
terá ganhos superiores às suas 

expectativas.

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

Embora não seja possível 
economizar muito, será possível 

pagar as suas dívidas.

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Pode contar com fortes melhorias.

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

O seu bom senso trará acentuadas 
melhorias financeiras.

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Poderá ter de vender algo que tem 
grande valor afetivo.

PEIXES
20/02 a 20/03

Os seus superiores vão ficar 
surpreendidos por você ser direto e 
franco nas opiniões manifestadas.
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Florescer é sinônimo de 
desenvolvimento, e é com a 
certeza de que todos temos 
um potencial infinito a ser 
desenvolvido que a Florescer 
nasceu. Atuando, desde 2017 
no mercado, temos como 
missão ser uma ferramenta 
de potencialização do desen-
volvimento das pessoas e das 
empresas.

A Florescer oferece ser-
viços de desenvolvimento de 
negócios, de qualquer tama-
nho ou segmento, através das 
pessoas. Atuando desde o re-
crutamento e seleção, avalia-
ções, definição de propósito 
até a estratégia e treinamento 
de equipes.

Nosso trabalho é construí-
do de acordo com a necessida-
de de cada cliente, para cada 
processo uma nova “caixinha 
de ferramentas” é montada, e 
após conhecer a realidade e o 
objetivo de cada cliente é feito 
o planejamento do trabalho e 
a identificação de qual a me-
lhor técnica a ser utilizada.

Quem faz a Florescer:
Cecília Carvalho é a res-

ponsável pelo trabalho, nas-
ceu e cresceu em Lavras do 
Sul e aos 17 anos precisou 
sair da cidade para seguir os 
estudos. Tem formação em 

Gestão de Recursos Huma-
nos, passando também pe-
los cursos de Comunicação 
Social com Habilitação em 
Publicidade e Propaganda e 
Psicologia, tem habilitação 
como analista de RH estraté-
gico pela ABRH RS, estudou 
coaching com ênfase em PNL 
e cursa pós-graduação em 
Neuropsicologia. 

Com quase 10 anos de 
experiência na gestão e de-
senvolvimento de equipes 
em empresas dos mais diver-
sos portes e segmentos, viu a 
oportunidade de empreender 
e trazer o serviço também 
para o lugar onde nasceu e 
cresceu, e pelo qual tem gran-
de carinho.

“Eu acredito em Lavras 
e no potencial de desenvol-
vimento da cidade, e ampliar 
a atuação da Florescer para 
o município em que nasci 
e cresci é uma forma de re-
tribuir trazendo um serviço 
especializado e de qualidade. 
Lavras pode mais, e o meu 
objetivo é levar qualificação 
e possibilidade de ampliar ho-
rizontes de desenvolvimento 
para as empresas de qualquer 
tamanho e segmento, através 
do que constrói cada uma: as 
pessoas”, disse Cecília.

Florescer Pessoas e Organizações: 
porque Lavras merece desenvolver

A Florescer ajudará no desenvolvimento de A Florescer ajudará no desenvolvimento de 
qualquer empresa, indiferentemente do seu qualquer empresa, indiferentemente do seu 

segmento e porte, afirma Cecíliasegmento e porte, afirma Cecília
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