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“VEM PARA O CARNALAVRAS 2020!”“VEM PARA O CARNALAVRAS 2020!”

O Folha Lavrense parabeniza o GRUPO DOS RELAXADOS e O Folha Lavrense parabeniza o GRUPO DOS RELAXADOS e 
BLOCO VIRA-LATA, pelos 90 e 40 anos, respectivamenteBLOCO VIRA-LATA, pelos 90 e 40 anos, respectivamente
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EXPEDIENTE

COTAÇÃO PREVISÃO 
DO TEMPO

GRÃO DE SOJA

Praça
PASSO FUNDO / RS

COMPRA
83.50

VENDA
84.50

ABERTURA
83.50

FECHAMENTO
83.50

VARIAÇÃO

Atualizado em 10/02/20
Fonte: Safras & Mercado

BOI GORDO

Praça
PELOTAS (kg) / RS

À VISTA
6.65

30 DIAS
6.75

#BASE2
1.76

Atualizado em 10/02/20
Fonte: Scot Consultoria

DIA 12/02

16°          29°
0% de chuva

DIA 13/02

18°          32°
0% de chuva

DIA 14/02

20°          30°
80% de chuva

DIA 15/02

21°          31°
86% de chuva

DIA 16/02

21°          32°
80% de chuva

DIA 17/02

24°          33°
80% de chuva

DIA 18/02

20°          34°
0% de chuva

DIA 19/02

21°          35°
0% de chuva

Aluguéis de cabanas 
A SECTICCE (Secretaria de Turismo, Indústria e 
Comércio, Cultura e Esporte) informa que as reser-
vas para a locação das cabanas (localizadas na Praia 
do Paredão), estão esgotadas.
Conforme informações, apenas o camping munici-
pal está disponível para aqueles que desejam estada 
durante o veraneio e mais precisamente, o carnaval. 
O camping municipal dispõe de banheiros coletivos 
(com chuveiro elétrico) churrasqueiras, playground, 
academia ao ar livre e comporta aproximadamente 
300 barracas. Vale ressaltar que as reservas para as 
cabanas, iniciam-se geralmente no mês de outubro.
Maiores informações, ligue (55) 3282-1239.

Praia do Paredão
A equipe da SMOT (Secretaria Municipal de Obras 
e Transporte) deu início à construção de novos ba-
nheiros, na Praia do Paredão. Os banheiros era uma 
constante solicitação dos frequentadores do balneá-
rio, principalmente, durante os dias de temporada de 
verão, pois os antigos e deteriorados sanitários, que 
ali se encontravam (um masculino e um feminino), 
foram demolidos, decorrente da reforma do espaço 
do “restaurante” (estrutura localizada em frente às 
quadras esportivas). Se não houver imprevistos, a 
conclusão da obra está prevista para este mês.

Bloco Vira-Lata conquista o torneio 
Interblocos –Categoria Master
No último fi nal de semana, foi realizado na Praia 
do Paredão, o Torneio Coroa Bom de Bola. Evento 
promovido pela Assessoria de Esportes, com orga-
nização do SESC-Bagé. Na edição deste ano, quatro 
blocos participaram (Turma do Ki-Suco, VG, Rela-
xados e Vira-Lata).
A classifi cação fi nal do torneio, foi:

Campeão – Bloco Vira Lata
Vice Campeão – VG
3º Lugar – Turma do Ki-Suco

Goleador – Buga (Bloco Vira-Lata)
Goleiro Menos Vazado – Julinho e Mega (Bloco 
Vira-Lata)

ESTIAGEM – É preciso estratégia para enfrentar 
períodos de falta de chuva

A estiagem é uma situação 
recorrente na região da campa-
nha tendo impacto muito grande 
na produção agropecuária. Em 
épocas como a atual, em que não 
há falta de chuvas generalizadas, 
o fenômeno La Nina (que faz 
com que fi que mais seco no sul 
do Brasil) recém foi confi rmado 
pelos meteorologistas que ainda 
não é fortemente visível. Em 
Lavras do Sul, algumas regiões 
do município, receberam chuvas 
boas durante o mês de janeiro e 
outras regiões estão com escas-
sez hídrica mais severa.

Quando acontecem estes 
casos, difi cilmente, os órgãos 
de governo tomam ações mais 
generalizadas para proteger o 
produtor, especialmente aquele 

que não tem acesso a fi nancia-
mentos e ao seguro agrícola. É 
preciso agir em nível de proprie-
dade. Em nota técnica publicada 
em 2011, a EMBRAPA Pecuária 
Sul, com sede em Bagé, faz al-
gumas recomendações, que são 
importantes para os produtores 
como: planejar o armazenamen-
to de água e as subdivisões de 
campo, também algumas práti-
cas podem melhorar a situação 
do produtor, como escolha das 
variedades utilizadas, formas de 
preparo de solo e plantio. Visar 
uma boa cobertura do solo com 
palhada nas lavouras, bem como 
uso de diferentes métodos e sis-
temas de irrigação.

Na pecuária, práticas como 
manejo reprodutivo e sanitário 

dos rebanhos, medidas de ajuste 
de lotação animal nas proprie-
dades, diferimento de pastagens, 
planejamento forrageiro, aquisi-
ção de suplementos alimentares 
são alternativas para enfrenta-
mento do período seco. Não há 
uma receita, uma vez que cada 
propriedade deve fazer a análise 
da sua situação e decidir como 
agir, principalmente buscando 
a orientação técnica necessária, 
com o fi m de minimizar o impac-
to da estiagem sobre a produção.

Nosso município conta com 
muitos órgãos e profi ssionais que 
podem ajudar o produtor nas to-
madas de decisão da porteira para 
dentro nas propriedades rurais, 
como EMATER, Sindicato dos 
Trabalhadores Rurais, Sindicato 

Rural, Secretaria do Meio Rural, 
Inspetoria Veterinária e um grupo 
grande de profi ssionais como téc-
nicos agropecuários, engenheiros 
agrônomos, médicos veterinários 
e outros profi ssionais que tra-
balham na assistência técnica e 
extensão rural, com objetivo de 
ajudar cada produtor a entender 
a realidade de sua propriedade, 
buscando a redução e prevenção 
de danos decorrentes do clima e 
tomar medidas efi cazes para me-
lhorar a produtividade e a renta-
bilidade na sua propriedade.

O melhor insumo agropecu-
ário, neste século, é o conheci-
mento. Não tem medida, use à 
vontade!

Por Amilton Camargo
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Rua Maria Barcellos, n. 125

Patyyy MP 
Servidora Pública Municipal

patyyymp@gmail.com

A magia do 
Interblocos...
Quem não gosta de esportes 
e/ou de carnaval, talvez 
nunca venha a entender a 
paixão que envolve o nosso 
Interblocos.
Já pra quem é um 
entusiasta de qualquer um 
desses, fi ca bem mais fácil 
assimilar a grandeza que 
é o nosso torneio, e essa 
coisa toda que é o Carnaval 
da Lavrinha.
A famosa e velha 
rivalidade do VG x 
Relaxados – leia-se “Vae 
de Qualquer Geito” e 
“Grupo dos Relaxados”. 
A não tão antiga, mas 
não menos importante 
rivalidade Vira-Lata x 
Baita Fogo.
Claro que tem também 
aqueles blocos/times mais 
sossegados, que não geram 

tanta rivalidade, que a 
gente até torce, quando é 
contra um que é contra a 
gente.
Isto torna tudo mais 
competitivo e divertido.
Ver a gurizada se jogando 
no futebol de areia, vindo 
de fora pra poder participar. 
Sim, o pessoal que não 
mora mais em Lavras, 
muitas vezes passa horas 
num “busão” pra poder 
estar aqui no fi m de semana 
que antecede o carnaval, 
pra representar seu bloco/
time em campo.
As torcidas montam 
enorme estrutura, fazem 
churrascão pra fi car metade 
do sábado e o domingão 
inteiro prestigiando seus 
atletas.
Agora, puxando a brasa de 
leve pro meu assadinho, 
tenho que falar da principal 
rivalidade, a que a mim me 

toca, porque para mim – e 
acredito que para outros 
tantos – Relaxados e VG é 
quase como um Gre-Nal.
Não, eu não estou 
exagerando não!
Pra nós, o importante é que 
o VG não ganhe... hahaha. 
E não falo isso com 
desrespeito, gente. Não me 
interpretem mal. Tenho um 
montão de amigos no VG. 
Mas, assim como fervorosa 
– nem taaaanto – gremista 
que sou, e não quero ver 
o Inter ganhando, assim, 
também não quero mais 
títulos pro VG.
E volto a dizer, assim 
como nós, gremistas, 
não queremos o Grêmio 
perdendo, e vocês, 
colorados também não 
querem o Inter nessa 
situação. Tenho convicção 
que, o que menos o VG 
quer nesse torneio é ver o 

Relaxados sendo campeão.
É saudável, gente... quer 
dizer, a princípio, é para ser 
uma rivalidade saudável.
É uma brincadeira que 
abre os trabalhos para o 
carnaval.
A intenção não é fi car 
ninguém de mal, pelo 
menos, não pra mim.
Eu quero é ver a galera em 
campo, dando seu suor, sua 
cerveja – e muitas vezes, 
seu sangue, literalmente – 
pelo bloco. Aumentando 
a expectativa pro que vem 
depois.
E que nosso CarnaLavras 
seja lindo e tranquilo, como 
sempre foi – especialmente 
livre do novo Coronavírus.
E, claro, que vença 
o melhor... mas se o 
Relaxados levantar a 
taça de novo, fi carei 
infi nitamente mais 
contente.

DICAS DE COZINHA 
CALDO DE CARNAVAL 

Ingredientes
4 dentes de alho
1 cebola pequena

1 tablete de caldo de legumes
1 colher de chá de sal

1 tomate
1 maço de brócolis

10 unidades de vagem
15 unidades de ervilha

400 g de abóbora

Modo De Preparo
Refogue o alho, com a cebola no óleo. Depois coloque o 
tomate cortado em cubinhos, e deixe o tomate amolecer 
um pouco. Logo depois, junte o resto dos ingredientes 
cortados em pedaços pequenos e o caldo de legumes. 
Coloque água até cobrir os legumes e tampe a panela. 

Quando a água estiver quase secando, desligue o fogo e 
deixe esfriar. Bata no liquidifi cador até virar um creme, 

se quiser pode coar pra tirar os fi apos. E esquente de 
novo e sirva.
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Lucieli Marques 
Professora

lucielibio@gmail.com

A marginalização 
do professor: 
um projeto para 
acabar com a 
educação
Estreio esta coluna com 
um tema doloroso e, 
particularmente triste, 
a marginalização do 
professor, não falo do 
salário, pois desvalorizada 
a profi ssão sempre foi, 
mas falo do quanto o 
professor vem sendo 
desqualifi cado, acusado, 
humilhado e ferido. Sou 
professora e o que tenho 
visto acontecer com a 
profi ssão, em nosso país, 
tem me feito refl etir sobre 
o caminho que escolhi. 
Lembro-me de uma época 
em que as pessoas falavam 
de seus familiares com 
orgulho, quando alguém 
perguntava o que faziam 
da vida e eles diziam “é 
professor(a)”. Hoje em dia 
é diferente, quando dizem 
“ É professor?” a resposta 
imediata na maioria das 
vezes é “coitado(a)!”
Parece surreal que 
há menos de um ano 
vimos alguns líderes 

governamentais 
incentivando alunos a 
fi lmar professores em 
sala de aula e abriram 
um canal para fazer 
denúncias contra os 
educadores. Aqueles 
que pedem por um 
ensino a nível de escola 
militar estão espalhando 
comentários nas redes 
sociais  nos chamando 
de “vagabundos”, 
“comunistas”, 
“doutrinadores”, por 
defendermos nosso “ganha 
pão”: a educação. É triste 
e desestimulante ver que 
a defesa da educação 
virou luta unilateral 
no cenário político 
nacional, esse descaso 
tem objetivo, acabar com 
a educação pública de 
qualidade. É inaceitável 
para a elite, que o pobre 
tenha oportunidade 
de ser bem sucedido 
profi ssionalmente, a 
“burguesia” não suporta a 
ideia de ter na mesma sala 
de aula do fi lho “o fruto do 
proletariado”.
Os tempos, de fato, 
são sombrios para os 
educadores, estamos 
vivendo a década de 
40 em pleno século 

XXI, onde vemos livros 
sendo queimados, como 
acontecia na Alemanha 
de Hitler. Paulo Freire, 
o maior educador 
brasileiro, estudado no 
mundo inteiro, está tendo 
páginas de seus livros 
arrancadas em bibliotecas 
nacionais, além de ser 
amplamente ofendido 
em entrevistas de certos 
líderes governamentais, 
mas você que não conhece 
sua obra deve estar se 
perguntando: - “o que 
esse tal Paulo Freire fez 
para merecer tanto ódio”? 
Respondo: - criou um 
método de alfabetização, 
onde o educador alfabetiza 
o aluno com base em 
sua experiência de vida 
e assim ensinou mais de 
300 cortadores de cana-
de-açúcar a ler e escrever 
em 45 dias, feito que é 
aplaudido e estudado no 
mundo inteiro, todavia, 
no Brasil, virou motivo de 
revolta e ódio e explico 
o porquê:  O sistema 
não quer acabar com a 
educação em geral, ele 
quer acabar com a sua 
oportunidade de crescer.
Fazendo uma refl exão em 
relação ao nosso estado, 

vejo uma divergência 
enorme entre aquilo 
que o gaúcho nutre em 
relação a seu povo e o 
que estão fazendo com o 
funcionalismo público. 
[...] “Sirvam nossas 
façanhas de modelo 
a toda terra” [...] diz 
o hino Riograndense, 
mas será que é esse Rio 
Grande que queremos 
que sirva de exemplo 
para o Brasil? Um estado 
que completa mais de 4 
anos de atrasos salariais? 
Que adoece e mata seus 
funcionários que não 
sabem se no mês seguinte 
conseguirão cumprir com 
suas responsabilidades 
fi nanceiras? Que passa 
para o povo a ideia de 
estado falido, porém 
perdoa dívidas de mais 
de R$ 10 bilhões? É esse 
o exemplo que o gaúcho 
da “à toda terra”? Deste 
modo, fi camos tão presos 
em nosso bairrismo e amor 
por nossa cultura  que  
esquecemos que o que faz 
um lugar bom é a forma 
com que o povo é tratado e 
nesse caso, o povo gaúcho 
vem sendo pisoteado a 
passos de chula e há quem 
aplauda.

Ofi cialmente "TERRA DO OURO"
No mês de janeiro o governador do estado, sancio-
nou a lei que chancela Lavras do Sul, como “TER-
RA DO OURO”. Assim, o que já era costumeiro 
para os lavrenses, agora está ofi cializado. 
A PL (Projeto de Lei) criada no ano de 2019, pelo 
Deputado Estadual Luiz Marenco, teve sua aprova-
ção durante sessão na Assembleia Legislativa, em 
dezembro. 

Interblocos 2020
O torneio dos blocos terá inicio sábado, dia 15 de 
fevereiro a partir das 13h, na Praia do Paredão. 
A expectativa é que se tenha mais de 12 equipes 
participantes, envolvendo mais de 100 atletas.
O Vira-Lata, que em 2020 completa 40 anos, é o 
bloco com maior número de títulos. 
Na edição deste ano, o Grupo dos Relaxados, atual 
campeão, é um dos favoritos e forte candidato à 
conquista do torneio. 

Espaço Saúde
Oclaris Lopes Munhoz

Mestre e Doutorando em Enfermagem
Professor Universitário - UFSM

oclaris_munhoz@hotmail.com

O que se sabe sobre 
o Coronavírus?! 
Nas últimas semanas, estivemos 
acompanhando por meio 
das mais diversas formas de 
comunicação, a notícia de que 
há um novo vírus causando uma 
epidemia global. Esse vírus que 
teve seu surgimento na China, 
e ainda não se sabe ao certo 
como ocorreu, mas os cientistas 
apontam que, provavelmente, 
houve uma mutação que resultou 
em uma variação da família 
Coronavírus, responsável por 
diversas doenças respiratórias. 
Segundo a Organização Mundial 
de Saúde (OMS), o sinal de alerta 
para a doença ocorreu no dia 
31 de dezembro de 2019, data 
em que autoridades chinesas 
notifi caram casos de pneumonia 
grave e sem indícios de causa, 
na cidade de Wuhan, metrópole 
chinesa. Culturalmente, sabe-se 
que a China é conhecida por uma 
culinária que utiliza diversos 
animais exóticos. Suspeita-se 
que o surto inicial tenha ocorrido 
como resultado de uma variação 
entre animais marinhos e 
humanos. Até a última semana, o 
número de mortes pela epidemia 
era de 361, sendo outros 17 mil 
casos confi rmados em 20 países. 
É importante salientar que no 
Brasil, até o presente momento, 
não há nenhum caso confi rmado! 
Segundo a Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (ANVISA), 
após “o aparecimento dos casos 
de doença respiratória causada 
pelo coronavírus na China, o 
governo brasileiro vem adotando 
medidas de preparação, orientação 
e controle para um possível 
atendimento de casos suspeitos 
no país”.
Mas como ocorre a transmissão 
do novo Coronavírus?
Até agora, o que se sabe é que 
após o primeiro caso, o vírus 
passou a ser transmitido de pessoa 
para pessoa, através do contato 

com gotículas e/ou partículas no 
ar, sendo o período de transmissão 
relacionado com a duração 
dos sinais e sintomas, que é de 
aproximadamente duas semanas.
Quais são os sinais e sintomas?
Os principais sinais e sintomas 
relacionados com essa patologia 
são: febre, difi culdade de respirar, 
falta de ar, sudorese e, em 
casos mais graves, evolui para 
pneumonia, insufi ciência renal 
aguda e insufi ciência respiratória 
grave. Caso um paciente 
apresente pelo menos uma dessas 
manifestações e tenha viajado 
para a China, ou tenha tido 
contato com alguém que resida ou 
voltou do país, já é critério para 
suspeita de coronavírus. Nesse 
caso, o paciente é colocado em 
isolamento até que se investigue 
a situação.
Como prevenir e evitar essa 
infecção?
Por se tratar de infecção 
de sistema respiratório, 
cuidados com as vias aéreas 
são os mais necessários. Os 
órgãos e instituições de saúde 
recomendam: lavar as mãos 
frequentemente com água e sabão 
(ou usar um antisséptico para as 
mãos à base de álcool em gel), 
se contato direto com pessoas 
doentes e antes de se alimentar; 
usar lenços descartáveis para 
higiene nasal; cobrir nariz e boca 
sempre que for espirrar/tossir e 
higienizar as mãos logo após; 
evitar tocar em olhos, nariz e boca 
com as mãos não higienizadas; 
manter ambientes ventilados e 
evitar locais com aglomerações; 
não compartilhar objetos de uso 
pessoal como copos, garrafas 
e talheres; limpar e desinfetar 
objetos e superfícies tocados com 
frequência.
Finalizando, ainda não existe uma 
vacina que previna a infecção 
por coronavírus, contudo, o que 
se sabe é que testes e estudos já 
estão sendo realizados em busca 
da cura. 
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PROGRAMAÇÃO CARNAVAL DE RUA 2020
QUINTA-FEIRA, 20 DE 

FEVEREIRO
O Bloco “Semo Feio má 

Semo Caridoso” sairá no comér-
cio e em residências pedindo ali-
mentos para os necessitados de 
Lavras do Sul.

SEXTA-FEIRA 21 DE FE-
VEREIRO

20h – Churrasco do Bloco 
Louquinhos do Bem-Te-Vi  na 
Associação dos Servidores Mu-
nicipais

23h – Festa a fantasia do VG 
na sede com animação da dupla 
“Sandro e Cícero”, banda “Sam-
baMove” e “DJ Taison”. Aberta 
para convidados com número li-
mitado – open bar e prêmios para 
as melhores fantasias. 

23h – Festa na sede do VL 
Open Bar e Open Food ao som de 
DJ MFunk e a Banda “Eh Tudo 
Nosso”. Festa aberta ao público. 

23h – Desfi le do Movimento 
Livre

23h – Concentração do Gru-
po dos Relaxados na sede com 
Pretinho Básico

24h – Passeata dos Louqui-
nhos do Bem-Te-Vi e apresenta-
ção do Prendo Gay

00h – Arrastão do Relaxa até 
o Clube Comercial

00h30 – BAILE DA CER-
VEJA  90 Anos Relaxa no  CLU-
BE COMERCIAL  (Tema 2020 
Baile de Máscaras)

SÁBADO – 22 DE FEVE-
REIRO 

17h30min - Matinê com po-
cket show da banda “EH TUDO 
NOSSO” na sede do VG

21h30min – Desfi le da corte 
acompanhada pela Bateria da Es-
cola de Samba Pérola Negra

21h45min – Concentração do 
Relaxa em frente ao Salão Paro-
quial 

21h50min – Concentração 
do VG na frente da loja Primor 
& Arte 

22h – Desfi les dos Blocos 
SFMSC e VG com homenagem 
ao Grupo dos Relaxados

22h30min - Desfi le e Coroa-
ção da Corte do Bloco Vira Lata 
40 Anos

23h – Festa na sede do VG 
com animação da banda “Eh 
Tudo Nosso” e “Dj Taison”

23h – Festa do VL na sede - 
La Fiesta Mexicana - Open bar - 
Banda + Dj  

23h – Desfi le comemorativo 
aos 90 anos do Grupo dos Rela-
xados juntamente com a Escola 
de Samba Pérola Negra. Show no 

trio elétrico do Relaxa e participa-
ção especial de Vini Netto. 

23h45min – Rádio Mogango 
90 carnavais

00h30min – Festa Neon Ce-
lebration com Carol Banda Show 
na Sede dos Relaxados, Open Bar 
e Open Food. 

1h – Baile no Clube Comer-
cial com a Banda Nova Era

1h30min – Carnaval de Rua 
com banda na Praça Licínio Car-
doso

DOMINGO – 23 DE FE-
VEREIRO 

10h – Churrascos dos blocos 
VG, 

10h - Turma do Ki-Suco
11h Saída para o Churras-

co dos 90 anos dos Relaxados. 
No churrasco vai ter Choripan – 
Brinquedos – Bolo – Brincadeiras 
e show no Trio Elétrico com Pre-
tinho Básico e Vitor Piaz.

11h30min – Churrasco e 
Hambúrguer do VG com anima-
ção da banda “SambaMove” e 
“Dj Taison”. 

16h – Holi do VG no chur-
rasco.

17h – Matinê do VL na sede
17h30min – Carreata de re-

torno do churrasco dos Relaxados
18h – Retorno do Churrasco 

da Turma do Ki-Suco
18h – Matinê no Clube Co-

mercial 
18h15min – Retorno do 

Churrasco do VG
19h às 21h – concentração na 

sede com animação do Dj Taison
22h  – Festa Tropical na sede 

do Grupo dos Relaxados (Open 
Bar, open food e Buff et de frutas)

22h – Desfi le da corte dos so-
beranos do carnaval acompanha-
dos pela bateria Turma do Nenê

22h30 – Desfi le do Bloco 
Baita Fogo

23h – Desfi le do Bloco BDF 
23h – Festa Hawaiana na 

sede do VL - Open bar e Open 
food - Banda + Dj  

1h – Carnaval de Rua na Pra-
ça Licínio Cardoso  

1h – Baile no Clube Comer-
cial com a Banda Nova Era

SEGUNDA-FEIRA – 24 
DE FEVEREIRO 

11h – Saída churrasco Vira 
Lata. No churrasco tem Show do 
Robson Manabu e Banda.

12h – Churrasco Bloco 
SFMSC

16h30min – Matinê na Praça 
Licínio Cardoso 

16h30min – Matinê Rela-
xa Kids – animadores – algodão 

doce – pipoca – geladinho – refri 
– brinquedos infl áveis e concurso 
da melhor fantasia. 

17h – Retorno do VL e Festa 
da Espuma na sede com Show do 
Robson Manabu e Banda

17h30min às 19h30min – 
Matinê e Holi do VG, com po-
cket show com a banda “Eh Tudo 
Nosso” – na Sede

18h – Matinê no Clube Co-
mercial 

22h – Desfi le da Corte acom-
panhados pela Turma do Nenê

22h – Concentração ma sede 
do Relaxa

22h30min – Festa na sede do 
VG com animação da banda “Ja-
ckson Teixeira” e DJ Taison

22h45min – Arrastão do Re-
laxa até a sede com a Xavabanda 

23h – Desfi le da Turma do 
Nenê

23h – Festa Gala Fantasy na 
sede Grupo dos Relaxados (open 
bar, open food e sorvete) show 
com Pretinho Básico e Xavaban-
da.

24h – Desfi le do Marilu
1h – Carnaval de Rua na Pra-

ça Licínio Cardoso
1h – Baile no Clube Comer-

cial com a Banda Nova Era
TERÇA-FEIRA, 25 DE 

FEVEREIRO
12h – Churrasco da Turma do 

Nenê na sede (Casa da Taninha)
16h – Carreata da Turma do 

Nenê
16h30min – Matinê na Praça 

Licínio Cardoso 
18h45min – Passeata dos Re-

laxados 
21h30min – Desfi le da Cor-

te dos Soberanos do Carnaval 
acompanhados pela bateria da 
Escola de Samba Pérola Negra

21h30min  – Festa das Cores 
na Sede do Grupo dos Relaxados 
(Open Bar, Open Food) show 
com Pretinho Básico e Banda 
Olodois.

22h30min – Concentração na 
frente do caminhão na Praça Licí-
nio Cardoso, para a apresentação 
da Rádio Galacha.

23h – Rádio Galocha do VG
23h – Festa do VL na sede 

com Open Bar com Banda e DJ
24h – Quadrinhas dos Rela-

xados 
24h Festa na sede do VG com 

animação da banda “Jackson Tei-
xeira” e DJ Taison

1h – Festa na Praça Licínio 
Cardoso

1h – Baile no Clube Comer-
cial com a Banda Nova Era

Interesse Público
Matteus Bronzoni

Advogado
matteusnb@gmail.com 

Democracia em 
Vertigem: A 
indicação ao Oscar 
de um país que 
esqueceu a cultura e 
a arte 
O documentário brasileiro 
“Democracia em Vertigem”, o qual 
conta os bastidores dos últimos anos 
da política nacional, com destaque 
no processo de impeachment da ex-
presidente do Brasil, a senhora Dilma 
Roussef, foi indicado ao Oscar como 
melhor documentário.
Impressionante é a aceitação de tal 
documentário no cenário mundial 
quando justamente o seu país de 
origem, qual seja, o Brasil, vive em 

uma guerra constante contra a arte 
e a cultura. O atual governo parece 
demonizar a classe artística brasileira 
numa espécie de “síndrome de vira-
lata”, onde elogia outros países, mas 
não tece uma vírgula parabenizando a 
indicação do documentário brasileiro 
ao Oscar.
A indicação do documentário, 
em comento, deveria servir para 
demonstrar que existem sim 
qualidades nas produções brasileiras, 
fomentar o cinema nacional, dar 
ênfase à qualidade da classe artística 
brasileira como um todo, sejam eles 
produtores, cineastas, atores, editores, 
etc. Porém, o governo numa eterna 
briga com seu próprio ego, não 
proferiu sequer um “muito bem”, 
“parabéns”. Para mostrar apreço por 
um bom trabalho, não é necessário 

concordar com o mérito, não precisa 
que o presidente concorde com a 
ideia explanada no documentário, 
mas apenas concorde que foi um 
belo trabalho desempenhado. Ora, se 
não fosse um trabalho de qualidade, 
jamais seria indiciado ao maior 
prêmio do cinema mundial.
É incompreensível que um governo 
que se diz patriota não consiga 
valorizar a arte e a cultura da sua 
própria terra. Aliás, o governo 
“patriota” que presta continência 
à bandeira americana, que abre 
suas fronteiras para americanos e 
chineses, mas não recebe nem um 
“oi” em troca. De patriota, a meu 
ver, este governo não tem nada. O 
governo deve entender que nem tudo 
é política, parar de dividir o país, 
pois deve ser um presidente de todos 

e todas, não de alguns. É preciso 
valorizar a cultura e arte nacional, 
não reprimí-los como o ex-ministro 
da cultura, com respaldo do governo, 
usando de um discurso nazista, 
queria fazer.
Por fi m, brasileiro médio, assista o 
documentário, é um trabalho muito 
bom. Inclusive, no Brasil, segundo 
a startup de inteligência analítica, é 
o documentário que mais agrada os 
internautas do Facebook, Instagram 
e Twitter, com 32% de aprovação. 
Repito, para assistir não precisa 
concordar com o mérito, não precisa 
sair gritando “FOI GOLPE”, até 
porque o próprio ex-presidente Michel 
Temer já assumiu que sim, foi golpe!
Todavia, o meu apelo é pela 
valorização da arte e da cultura 
nacional.



No Perfi l  - ”Nossa gente, nosso tesouro”No Perfi l  - ”Nossa gente, nosso tesouro”

O “No Perfi l”, busca co-
nhecer um pouco mais sobre 
nossa comunidade, sobre os 
lavrenses, seus gostos, suas 
manias e a forma de como 
encaram a vida... das pes-
soas que vivem aqui ou até 
mesmo, das que não residem 
mais em nosso município e, 
que levam o nome de nossa 
cidade por onde andam e 
mostram que nossa gente 
vale ouro. 

Nosso convidado e 
entrevistado de hoje é Edson 
Silva.

Profi ssão: Gerente de 
operações de comidas e 
bebidas.

Local de nascimento: 
Lavras do Sul.

Onde mora atualmente:
Dubai.

Apelido: Lelo (na fami-

lia) e Eds (entre os amigos).
Qual característica 

mais importante em uma 
pessoa: Sinceridade. 

Atividade favorita: 
Viajar.

Ideia de felicidade: Paz 
de espírito, cachorros em 
volta, amigos de risada fácil 
e meu bem querer do lado, 
sempre!

Quem gostaria de ser?
Eu mesmo! Menos inseguro 
e menos preguiçoso. 

Viagem preferida: 
Brasil e Inglaterra! Qualquer 
destino que me deixe com 
vontade de mudar para o 
lugar.

Time: Grêmio. 
Animal: Cachorro e 

gato, não necessariamente 
nesta ordem. 

Autores preferidos: 
Carolyn Coe, que acabou de 
escrever a biografi a do Paul 
Evans, CEO da empresa que 
trabalho, em Dubai (Solu-
tions Leisure), Paulo Coelho 
(sem dúvidas) e, ultimamen-
te, tenho lido muito Megan 
Maxwell.

Cantores: Ana Carolina 
(fã dela desde de “Garganta”) 

Filmes e séries: Joker e 
How to make a muderer. 

O que mais detesto:
Falsidade e gente que tira 
vantagem de situações e 
pessoas.

Pessoa que admira: 
Meus pais, meus irmãos e 
meu parceiro. 

Atual estado de espíri-
to: Inquieto e com sede de 
mudança.

Defeito mais difícil de 
perdoar: Falsidade. 

Momento preferido do 
dia: Noite.

Mania: De ir de 0 a 100, 
em 3 segundos, em todas as 
situações.

Lembrança de infância: 
Guerrilha na Vila Militar, 
coversas nas calçadas até 
altas horas da madrugada e 
chimarrão no Santo Antônio.

Medo: Morrer antes de 
fazer tudo que tenho vontade 
na vida. 

O que irrita: Teimosia. 
Família: Um bem 

sagrado. Adoraria estar mais 
próximo e passar mais tempo 
com eles.

Trabalho: Minha paixão.
Política: Prefi ro nem 

começar! Frustrante, desgas-
tante, sem esperança...

Superstição: Não 
consigo dormir se a porta do 
ropeiro estiver aberta, tenho 
que levantar e ir fechar!

Teu maior orgulho: Ter 
saído do Brasil com 20 anos 
e um sonho louco na cabeça! 
Pouquíssimo inglês e menos 
dinheiro ainda... Mas  ter 
“vencido” (ainda não con-
quistei nem metade do que 
quero conquistar).

Defi na-se em poucas 
palavras: Intenso, teimoso, 
persistente, gente boa, amo-
roso e de sorriso fácil. 

Lavras é: Tudo e mais 
um pouco! Meu chão! 

Nota 10: A felicidade 
e a força de lutar, que nós, 
brasileiros, temos!

Nota zero: Corrupção e 
violência, no Brasil.

Uma frase: “Tudo da 
certo no fi nal! Se ainda não 
deu certo, é porque ainda 
nao chegou no fi nal! Simples 
e óbvio, mas uma das coisas 
mais certas nesta vida! 
Dê tempo ao tempo, tenha 
paciência e na hora certa as 
coisas acontecem!”
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Bruno Fernandes
Acadêmico de Jornalismo

defernandesbruno@gmail.com 

SÓ DEPOIS 
DO 
CARNAVAL 
É carnaval e todo o resto 
fi ca para depois. Nada 
contra, é um fugaz alívio.
Contas depois. Problemas 
depois. Impostos depois. 
Trabalho depois. É que o 
ano – como dizem – só 
começa mesmo, depois 
da maior festa popular do 
país.
Para os políticos é um 
aviso de que os mandatos 

estão chegando ao fi m 
e logo inicia uma nova 
‘corrida’ eleitoral nos 
municípios. Munícipes! 
Lembrem-se: nem tudo 
que reluz é ouro! Para o 
cidadão comum, é uma 
pausa na rotina.
E há quem escolha viver 
essa ‘pausa’ de uma forma 
diferente, como nos retiros 
religiosos, onde há estudo, 
mas também diversão. 
Porém, tem quem prefere 
fugir dessa festa toda 
e viajar. Viajar para a 
calmaria. 

Há também aqueles que 
viajam só porque querem 
viver a experiência de 
curtir o carnaval em outro 
lugar mesmo. 
Mas tem o bloco que 
consiste em ter apenas 
uma cama, um cobertor, 
variedades de comida e 
uma TV, e quem opta por 
descanso, prefere ele - o 
famoso bloquinho da 
Netfl ix, onde se consegue 
maratonar toda série, e 
ainda aproveitar os quatros 
dias de folia pra cair no 
sono profundo.

E o restante, por sua vez, 
a grande maioria escolhe 
cores, brilho, música, 
fantasias e alegorias. 
O carnaval é justamente 
isso, dar a todos a liberdade 
de ser e fazer o que 
quiser. O que quiser - com 
RESPEITO!
- Se beber não dirija.
- Use camisinha. 
- E NÃO, É NÃO!
E para você que não 
desejei Feliz Ano Novo, 
tudo bem... após fevereiro 
desejo-lhe. Afi nal, o ano só 
começa depois do carnaval.

CuriosoCurioso
MundoMundo
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HORÓSCOPO

ÁRIES
21/03 a 20/04

Tente ganhar tempo 
antes de tomar decisões 

fundamentais.

TOURO
21/04 a 20/05

Economicamente pode obter 
recursos para a resolução de 

problemas economicos.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

Economicamente é uma boa 
hora para fazer gastos que 
melhorem a sua qualidade 

de vida.

CÂNCER
21/06 a 21/07

Seria bom para a sua saúde 
e bem-estar que tenta-se 

divertir-se mais.

LEÃO
22/07 a 22/08

Na saúde atenção à 
sua alimentação, não 

ingira alimentos muito 
condimentados.

VIRGEM
23/08 a 22/09

Não se incomode muito se 
não conseguir o que quer à 
primeira, tudo chegará no 

tempo certo.

LIBRA
23/09 a 22/10

Estabeleça novas metas de 
acordo com o que é possível 
fazer, seja bastante realista.

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

Dedique algum tempo para 
si próprio e para organizar o 

seu lar.

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Aproveite para sair mais e 
distrair-se em breve tudo 

muda.

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Na saúde, fase de cansaço e 
desmotivação, arranje mais 

tempo para si.

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Se está sozinho tendência 
novos e promissores 

acontecimentos.

PEIXES
20/02 a 20/03

Na saúde tendência a 
tendinites, tenha mais 

cuidados ao fazer exercício 
físico.

Roberta Hecht 
Fotógrafa

roberta_hecht_@hotmail.com

Dicas para fotos mais 
profi ssionais com o celular
Aproveitando essa época de calor e férias, temos 
algumas dicas de como aproveitar melhor as fotos 
usando o seu celular.
1 - Mantenha a lente sempre limpa para evitar fotos 
embaçadas.
2 - Prefi ra não utilizar o zoom, a não ser que 
você tenha um celular com duas câmeras, evite o 
zoom sempre que possível. Isso porque, o zoom 
da maioria dos celulares, você está simplesmente 
“recortando” um pedaço da imagem completa 
e não dando um zoom real como das câmeras 
profi ssionais que realmente aproximam a imagem. 
Prefi ra chegar mais perto ao clicar e manter a 
qualidade da foto.
3 - Quanto mais luz natural mais qualidade, evite 
locais escuros e evite utilizar o fl ash, o alcance deles 
acaba deixando olhos vermelhos, o motivo principal 
da foto muito clara e o fundo muito escuro, não 
valorizando o cenário escolhido para as fotos.
4 - Segure o telefone com as duas mãos para não 
“tremer” a foto e para um enquadramento melhor, 
aproveitando a dica, a maioria dos telefones têm 
o opcional de “grade” na tela, ajuda muito nos 
ângulos, e para manter o motivo principal no centro 
da foto, bem como a linha reta do horizonte e fotos 
mais profi ssionais.
5 - A maioria dos smartphones atuais conta com 
o recurso HDR, que pode melhorar bastante a 
qualidade das suas fotos. Ele te ajuda a conseguir 
um ótimo contraste, cores mais vibrantes e um 
detalhamento melhor.
6 - É claro, que ter um aplicativo de edição de 
imagens ajuda bastante a fi nalizar suas fotos pelo 
celular, fi ltros para dar mais cor, desfocar fundo, 
sempre cuidando para que fi que natural.
Aproveite as dicas e fotografe muito!

Palavras do Poeta 
Gujo Teixeira

Escritor
gujodelavras@hotmail.com / insta: @gujoteixeira gujodelavras@hotmail.com / insta: @gujoteixeira 

Sobre a lei do retorno?
 Sempre vem!

Acredito o que por ela se 
 anuncia...

Quem faz o bem, só colhe o bem.
 Tudo o que se faz, retorna um dia...

Assim eu aprendi com minhas dores!
 E o tempo foi julgando-me com calma...

Pois tudo que golpeia meu espírito:
- Aos poucos vai moldando minha alma.

A gente custa a entender
 O que ao cair, não se nota!
Que só se aprende a vencer:

 - Depois de algumas derrotas
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