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A PARTIR

- (55) 3282.1356 / 9.9908.1356 ®

: -epresentanle para
- = Lavras do Sul e Regiao

Sociedade Esportiva Independente
cria projeto de convénio

No dia 30 de janeiro foi ~ pras nas redes conveniadas.

langado o PROGRAMA Tendo em vista a relagao e DAS 14H | 4
AMIGOS DO INDEPEN- a credibilidade que a ins- —
DENTE - PAI -. tituicdo tem no municipio,

a procura pela associacao
ja esta em alta e varias
empresas fecharam par-
ceria com o programa. Ao
associar-se, vocé contribui
para a continuidade desse
projeto de carater social e
gratuito, que tem levado,
ha 33 anos, o esporte para
criangas e jovens de Lavras
do Sul.

Participe vocé também
e seja um associado!

O Programa prevé a
formacao de uma rede de
conveniados que envolve
empresas do comércio lo-
cal e outros servigos. Ainda
contara com a utilizacdo
de um cartdo individual,

o cartdo PAI ( sigla para
PROGRAMA AMIGOS
DO INDEPENDENTE),
que dara descontos para os
associados contribuintes,
facilitando, assim, as com-
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HORARIOS DE ONIBUS (Saida da rodoviaria de Lavras do Sul) TELEFONES UTEIS

SEGUNDA

07:45 Cagapava do Sul (Sao Joao)
08:30 Porto Alegre (Ouro e Prata)
08:40 Bagé (Sao Joao)

14:00 Bagé (Sao Joao)

14:45 Cagapava do Sul (Sao Jodo)
18:30 Bagé (Sao Joao)

18:45 Cagapava do Sul (Sao Jodo)
24:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)

TERCA

07:45 Cagapava do Sul (Sao Joao)
08:30 Porto Alegre (Ouro e Prata)
08:40 Bagé (Sao Joao)

14:00 Bag¢ (Sao Joao)

14:45 Cagapava do Sul (Sao Jodo)
18:30 Bag¢ (Sao Joao)

18:45 Cagapava do Sul (Sao Jodo)
24:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)

QUARTA

07:45 Cagapava do Sul (Sao Joao)
08:30 Porto Alegre (Ouro e Prata)
08:40 Bagé (Sao Joao)

14:00 Bagé (Sao Joao)
14:45 Cagapava do Sul (Sdo Jodo)
18:30 Bagé (Sao Jodo)
18:45 Cagapava do Sul (So Jodo)
24:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)

QUINTA

07:45 Cagapava do Sul (Sao
Joao)

08:30 Porto Alegre (Ouro e Prata)
08:40 Bagé (Sao Jodo)

14:00 Bag¢ (Sao Joao)

14:45 Cagapava do Sul (Sao Joao)
18:30 Bag¢ (Sao Jodo)

18:45 Cagapava do Sul (Sdo
Jodo)

24:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)

SEXTA

07:00 Sao Gabriel

07:45 Cacapava do Sul (Sao
Jodo)

08:30 Porto Alegre (Ouro e Prata)
08:40 Bagé (Sao Jodo)

14:00 Bagg¢ (Sao Joao)
14:45 Cagapava do Sul (Sdo Jodo)
18:30 Bagé (Sao Joao)
18:45 Cagapava do Sul (Sdo Jodo)
24:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)

SABADO

07:45 Cagapava do Sul (Sao Jodo)
08:30 Porto Alegre (Ouro e Prata)
08:40 Bagé (Sao Jodo)

14:00 Bagg¢ (Sao Joao)

14:45 Cagapava do Sul (Sdo Jodo)
18:30 Bagg¢ (Sao Joao)

18:45 Cagapava do Sul (Sdo Jodo)

DOMINGO

09:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)
09:50 Cagapava do Sul (Sao Jodo)
10:15 Bagg¢ (Sao Joao)

15:50 Cachoeira do Sul (Sao Jodo)
16:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)
18:30 Bage¢ (Sao Joao)

20:30 Santa Maria (Ouro e Prata)
24:00 Porto Alegre (Ouro e Prata)

* Prefeitura Municipal - 3282.1244
* Secretaria de Obras e
Transportes — 3282.1287

* Brigada Militar — 3282.1155

* CEEE —3282.1139 / 3282.1436
* Correios —3282.1399

* CORSAN —3282.1601 /
0800.646.6444 (Plantdo)

* Defensoria Publica — 3282.2196
* Delegacia de Policia - 3282.1329
* Forum — 3282.1309

* OAB —3282.1044

* Hospital — 3282.1090 /
3282.1084 / 3282.2225

* Rodoviaria — 3282.1777

* SAMU - 192

* Secretaria de Turismo — 3282.1239
* Conselho Tutelar —9.9613.0436
* CRAS - Centro de Referéncia de
Assisténcia Social —9.9634.4303
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REFORMA DA PREVIDENCIA
Proposta é o assunto mais importante do novo governo

Apesar de dividir
espaco com o projeto
Anticrime apresentado por
Sergio Moro, sem som-
bra de divida ministro de
maior prestigio no Governo
Bolsonaro, a proposta de
reforma da Previdéncia
Social ¢ o assunto de maior
importancia para a vida de
todos os brasileiros.

Com raras excegdes,
em um pais tao desigual,
todos os cidaddos (ou quase
todos) dependerdo da Pre-
vidéncia Social um dia para
sua subsisténcia, quando
ndo estiverem mais na vida
laboral ativa.

Os ministros Onix
Lorenzoni e Paulo Guedes
foram os escolhidos para
fechar o texto final da
proposta que sera apresen-
tada para palavra final do
Presidente Jair Bolsonaro ¢
depois enviada ao Congres-
so Nacional, ainda neste
més de fevereiro.

O que se sabe ¢ que em
alguns pontos, como a idade
minima para aposentadoria
e periodo de transi¢do, os
ministros vao trabalhar com
mais de uma alternativa,
levando em consideragao
sempre o impacto de cada
uma delas no resultado final

no déficit da Previdéncia.

Paulo Guedes ja afir-
mou: “desejamos obter com
a reforma resultado de pelo
menos R$ 1 trilhdo em 10
anos”. Da fala do ministro
se constata que devera ser
uma proposta mais ousada
do que a que foi encami-
nhada pelo governo Michel
Temer.

O que muitos traba-
lhadores contribuintes da
Previdéncia Social esperam
¢ ver na proposta o discur-
so do ministro quando da
sua posse “A Previdéncia
¢ uma fabrica de desigual-
dades. Quem legisla tem
as maiores aposentadorias.
Quem julga tem as maiores
aposentadorias. O povo
brasileiro, as menores”.

Para a advogada Dr*.
Graciela Vogel, apesar de
varias serem as regras que
se pretende alterar, o mais
relevante da reforma sera se
a proposta trouxer uma mu-
danca na fonte de custeio
dos beneficios: “Hoje temos
o custeio da Previdéncia
Social abrangendo formas
diretas e indiretas, supor-
tada por toda sociedade,
de forma contributiva. Os
valores sdo recebidos atra-
vés de contribuigdes de em-

pregados ¢ empregadores, ¢
impostos arrecadados pela
Uniao, Estados e Munici-
pios. Existe uma intengao
por parte do Governo Fede-
ral no sentido de incluir um
regime de capitalizagdo no
modelo previdenciario do
pais e esta € a maior ameaga
a protegdo social prevista
na Constituicdo Federal ao
trabalhador brasileiro”.

No novo regime todos
os trabalhadores destina-
riam mensalmente uma
parte do seu salario em
uma conta de capitalizacao
individual, sem nenhuma
contrapartida patronal. Para
muitos estudiosos no as-
sunto ¢ um regime perigoso
por ndo ter apresentado
equilibrio atuarial satisfa-
torio, com exemplos como
o adotado em 1981 no
Chile, durante a ditadura do
general Augusto Pinochet,
que resultou em um grande
fracasso e classico caso
aqui no Rio Grande do Sul
da extinta Companhia Aé-
rea VARIG e seu fundo de
pensdo que ficou conhecido
pelo famoso slogan “Do
Céu ao Inferno”.

“Muitas vezes este regi-
me de capitalizagdo indivi-
dual nos planos previden-

ciarios somam valores que
ficam ao dispor da empresa
que os arrecada, poden-

do nos meandros de uma
administragdo, acabarem se
transformando numa “espé-
cie de caixa 2” e o dinheiro
aplicado ser desviado para
cobrir as despesas e dividas
da empresa. No caso, a
empresa seria 0 Governo
Federal, onde, infelizmente,
ja conhecemos como estas
situagdes funcionam”, aler-
ta Dr”. Graciela.

Enfim, a populagao
brasileira deve ficar atenta
para todo o processo de
reforma da Previdéncia
Social, vislumbrando ainda
a inclusdo dos militares no
texto e a real diminuicdo
dos beneficios dos mais
altos cargos publicos.

Volta as aulas!
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na adaptagio escolar!

Primeiro dia de aula,
primeira vez na escola,
professor novo... inimeros
sao os fatores que levam
os pequenos a dificultar o
despego dos pais na hora de
entrar pra sala de aula. Por
isso, organizamos 5 dicas, de

forma clara, de como a fami-
lia pode ajudar as criangas
nesse processo.

1. Se for possivel, leve
a crianga para conhecer a
escola. Ela vai se sentir mais
segura conhecendo o cami-
nho e o lugar que ela passara

~onchess

TELE-ENTREGA
(55) 3282-1729 / 9.9629 2431

bom tempo do dia;

2. Organize o material
escolar juntos, repasse todos
os objetos de forma ludica
mostrando a funcdo e o
entusiasmo de que logo ela
usara nas suas atividades
escolares;

3. Demonstre pra crianga
que voceé confia no profes-
sor e que a escola sera o
lugar que ela ird aprender se
divertindo;

4. Converse e mostre no
relogio para a crianga sobre
os horarios de entrada e sai-
da e 0 mais importante NAO
SE ATRASE, o pequeno
precisa confiar que a familia
ira voltar para busca-lo.

5. Se a crianga ndo con-
seguir ficar sozinha nio saia
escondido, passe seguranca e
firmeza refor¢ando a impor-
tancia da escola, dos amigos
que ela fara e das atividades

A

novas que ela ird aprender;

Importante ressaltar que
sdo sugestoes e elas podem
dar certo ou ndo. Cada
crianga assim como cada
familia tem seu tempo e o
melhor sempre é ouvi-las de
forma respeitosa ajudando a
enfrentar cada situagao, afi-
nal a escola ¢ o novo mundo
dela e a crianga precisa se
sentir segura para as novas
relagdes e experiéncias que
ira encontrar.

Psicologa Glaucia Nunes
(53) 999779399
CRP 07/22511

Psicologa Nati Severo
(55) 9 99480354
CRP 07/21874

Consultorio de Psico-
logia - Rua Santo Antonio,
436.

BARATEIRA
LOJA DO CORA(}A()Q_/‘)

DA CIDADE

CONFECCOES ADULTO

INFANTIL

INDUMENTARIA GAUCHA

Rua Dr. Pires Porto, 263 Esquina Maria Barcelos
Lavras do Sul - RS

Patyyy MP
Servidora Publica Municipal
patyyymp@gmail.com

“A eterna busca pelo wi-fi”

Nao ¢ de hoje que eu sou
contra aquela historia de fazer
check-in por onde passamos,
principalmente quando alguém
que estd na galera faz isso
contra a minha vontade, sem
aquela perguntinha basica:
“posso te marcar?”.

Acontece que, muita gente
faz check-in pra poder usar o
wi-fi “gratis” do estabeleci-
mento.

Perai, se o negdcio te
obriga a fazer check-in, ou
seja, todos estdo vendo onde
vocé esta, vocé esta fazendo
propaganda “gratis” do lugar...
Onde estd o “gratis” nisso?

Na minha época, “gratis”
era gratis, ndo exigia nada em
troca.

Se tiver um cartazinho de
“Wi-fi gratis”, eu quero € a
senha, oras!Nao quero fazer
check-in coisissima nenhuma.

Se eu quiser fazer propa-
ganda, eu vou fazer... No futu-
ro. Vou contar pra todo mundo
onde eu fui e como tava legal.
E essa sim, vai ser gratis.

Isso tudo €, no minimo,
permuta.

O cartaz deveria dizer
“Wi-fi na base da permuta:
vocé faz a propaganda e nos
DEIXAMOS vocés usar nosso
wi-fi”,

Claro que, com esses
planos de dados carissimos
e absurdos das operadoras,
muitos vivem nessa busca
eterna pelo wi-fi, seja gratis ou
na base da permuta.

Nao ha como julgar... ta
caro mesmo!

Mas, voltando ao assunto,
eu sou contra mostrar pra
todo mundo onde vocé esta e
quando esta 1a.

Sou contra por varios
motivos: se vocé mora sozinho
e alguém te marca numa foto,
todos vao saber que sua casa
esta sozinha e a mercé dos
“bandidos”, ou sei 14 quem.

Vocé fica a mercé de
alguém que queira saber onde
vocé esta, mesmo que vocé
ndo queira ser encontrado por
€ssas pessoas.

Além disso, esse negocio ¢
perigoso! E sim! Digam o que
quiserem.

Claro que, de vez em
quando, um “checkinzinho”
¢ util, por exemplo, pra fazer
aquela vingancinha com um(a)
ex, do tipo “veja como estou
bem sem vocé!”.

S6 que, as vezes, o tiro sai
pela culatra e o(a) ex aparece
1a, com o(a) atual pra esfregar
na SUA cara, do tipo, “Nio,
olha como EU estou bem sem
VOCE!".

Acontece... #QuemNunca.
Mas, me conta, qual a
necessidade de mostrar, a todo
momento, onde vocé esta, com

quem esta, fazendo o qué?

Sera que € meio que uma
caréncia(zinha)? Ou sera que ¢
s0 pra chamar aten¢ao?

Alguém em sé conscién-
cia, € favor me explicar!

E pra quem vive fazendo
1ss0, ndo me leve a mal, ndo to
nem te julgando. Sério!

Vai ver, a extraterrestre
sou eu!

Molqu bom de bola

Disputado nos dias 2 e 3 fevereiro na praia do Paredao,
a etapa deste ano teve excelentes jogos e bom publico. A

classificacao final ficou assim:

Campedo Categoria 2008/2009 - S.E Independente
Campedo Categoria 2006/2007 - Bola na Rede
Campeado Categoria 2004/2005 - Independente
Campedo Categoria 2002/2003 - Betas
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Programaciao CarnalLavras 2019

SEXTA-FEIRA DIA 01/
MARCO

21h — Churrasco do Bloco
Louquinhos do Bem-Te-Vi

Local: Associac@o dos
Servidores Municipais

22h — Desfile do Grupo
Movimento Livre, acompanha-
dos da Bateria do Bloco Tatu
do Bébado.

22h:45min — Festa da
Cerveja na Sede do Bloco
Baita Fogo.

23h — Concentragao na
Sede do Bloco Vira Lata.

Local: Rua Dr. Pires Porto
n°356.

23h — Festa a fantasia
na Sede do Bloco Vae de
Qualquer Geito, com animagdo
de Adryan e Banda no Trio
Elétrico.

Festa Aberta ao Publico
— Open Bar (Prémios para as
melhores Fantasias).

23h — Concentragao no
Camarote 89 Relaxa Para o
Festival da Cerveja 2019.

24h — Desfile do Bloco
Louquinhos do Bem-Te-Vi
com coroagao do Prendogay
2019.

24h — Festival da Cerveja
do Grupo dos Relaxados no
Clube Comercial com ani-
macao da Banda Portal New
(Integrantes com camiseta
2019 ndo pagam ingresso).
Escolha da Rainha do Festival
da Cerveja.

SABADO DIA 02/MAR-
co

21h — DESFILE DA
CORTE DOS SOBERANOS
DO CARNALAVRAS 2019,
Acompanhados pela Bateria da
Escola de Samba Pérola Negra.
(ABERTURA OFICIAL)

21h:30min — Carreata e
Coroagao da Corte do Bloco
Vira Lata

22h - Desfile da Escola de
Samba Pérola Negra, com o
tema 7 Anos, 7 Cores, 7 Artes.
Acompanhados pelo Grupo de
Dang¢a Vem Dangar e Convi-
ver.

22h — Concentragdo em
frente a Loja Primor Arte para
o Desfile do Bloco Vae de
Qualquer Geito.

22h — Concentragéo do

Grupo dos Relaxados no cama-
rote 89 Relaxa para o desfile
do Bloco.

22h:40min — Desfile do
Bloco Vae de Qualquer Geito
com Trio Elétrico que puxara o
Bloco para a Sede.

22h:45min — Festa na Sede
do Bloco Baita Fogo.

23h Concentragdo na Sede
do Bloco Vira Lata.

Local: Rua Dr. Pires Porto
n°356.

23h:10min — Desfile do
Bloco Tatu do Bébado (Home-
nagem em Memoria a Camilo
Lelis Machado Belchior).

23h:40min — Desfile do
Grupo dos Relaxados com
Trio Elétrico ao Som da Banda
Pretinho Basico e Demais
Surpresas.

24h:10min — Radio
Mogango do Grupo dos
Relaxados, logo apos Festa
Tematica — La Mafia Relaxa
no Camarote 89 com animagao
da Banda Pretinho Basico,
Dj Pablo Antunes e Surpresa.
Open Bar e Open Food para
Integrantes do Bloco.

01h — Baile Municipal com
a Banda Nova Geragao, na
Praga Licinio Cardoso.

DOMINGO DIA 03/
MARCO

10h — Churrasco do Grupo
dos Relaxados, Trio Elétrico
Com Animagéo da Banda
Pretinho Basico e Dj Pablo
Antunes, além de Brincadeiras,
Brinquedos e Super Novidade.

11h:30min — Churrasco e
Hamburguer do Vae de Qual-
quer Geito, Com Animagao
de Adryan e Banda no Trio
Elétrico.

12h — Churrasco Bloco
Baita Fogo

Local: Passo do Hilario

17h —Matiné Infantil na
Sede do Bloco Baita Fogo.

17h —Matiné Clube Co-
mercial

17h — Carreata/Passeata
do Grupo dos Relaxados (Re-
torno do Churrasco com Trio
Elétrico).

17h — SuperSunset do
Relaxa no Camarote 89 com
animacgdo de AllCrazy Live
Experience.

18h — Retorno do Chur-
rasco e Passeata atras do Trio
Elétrico com Pocket Show
de Adryan e Banda na Praca
Licinio Cardoso)

21h:30min — DESFILE
DA CORTE DOS SOBERA-
NOS DO CARNALAVRAS
2019, Acompanhados pela Ba-
teria do Bloco Tatu do Bébado
e Projeto Conviver.

22h — Desfile do Bloco
Mimoso das Gurias.

22h:30min — Desfile Bloco
Os Balakas (Cagapava do Sul)

23h — Concentragao na
Sede do Bloco Vira Lata.

Local: Rua Dr. Pires Porto
n°356.

23h — Desfile da Sede
Movel do Bloco do BDF.

01h — Baile Municipal com
a Banda Nova Geracdo, na
Praca Licinio Cardoso.

SEGUNDA-FEIRA 04/
MARCO

11h — Saida para o churras-
co do Bloco Vira Lata

12h — Churrasco Bloco
Semo Feio Ma Semo Cari-
nhoso.

16h:30min — Matiné Re-
laxa no Camarote 89 (Pipoca,
algodio doce, palhagos, e
muita diversio).

16h — Matiné no Clube
Comercial.

17h — Retorno do Churras-
co Bloco Vira Lata.

17h — Concentragao na
Sede do Bloco Vae de Qual-
quer Geito, em frente a Loja
Primor Arte, para descer atras
do Trio Elétrico com Pocket
Show com a Banda Pretinho
Basico até a Praga Licinio
Cardoso.

18h — Matiné Municipal na
Praga Licinio Cardoso.

21h:30min — DESFILE
CORTE DOS SOBERANOS
DO CARNALAVRAS 2019.

Acompanhados pela Bate-
ria da Turma do Nené e Projeto
Conviver.

22h — Desfile e Coroagdo
do Bloco Baita Fogo.

22h:30min — Desfile do
Bloco Turma do Nené.

22h:30min — Festa na Sede
do Bloco Vae de Qualquer
Geito, com animagao da

Banda Pretinho Basico no Trio
Elétrico.

22h:30min — Festa Tema-
tica no Camarote 89, Relaxa
Peace And Love Neon, com
Animag@o de Robson Manabu,
Banda e Dj Pablo Antunes.
Open Bar com Barmen, Open
Food e Acessorios de Festa
para Integrantes do Bloco.

23h:30min — Desfile do
Bloco Marilu

01h —Baile Municipal com
a Banda Nova Geragao, na
Praga Licinio Cardoso.

TERCA-FEIRA 05/
MARCO

12h — Churrasco do Bloco
Turma do Nené.

Local: Casa da Taninha

16h — Carreata do Bloco
Turma do Nené.

16h — Matiné Municipal na
Praga Licinio Cardoso.

17h — Passeata do Grupo
dos Relaxados com Satiras dos
Acontecimentos 2018/2019 e
com Arrastao no encerramento.

21h:30min — DESFILE
DA CORTE DOS SOBERA-
NOS DO CARNALAVRAS
2019, Acompanhados pela
Bateria do Bloco Mimoso das
Gurias e Projeto Conviver.

22h:30min— Festa na Sede
do Bloco Baita Fogo.

22h:30min — Festa Tema-
tica no Camarote 89, Futuro
Relaxa, com Animagdo de
Robson Manabu, Banda e Dj
Pablo Antunes. Open Bar com
Barmen, Open Food e Acesso-
rios de Festa para Integrantes
do Bloco.

22h:30min — Concentragdo
em Frente do Trio Elétrico
na Praga Licinio Cardoso.
Para apresentagdo da Radio
Galocha.

23h:30min — Quadrinha do
Grupo dos Relaxados.

23h — Concentragdo na
Sede do Bloco Vira Lata.

Local: Rua Dr. Pires Porto
n°356.

00h — Festa na Sede do
Bloco Vae de Qualquer Geito,
com Banda Pretinho Bésico no
Trio Elétrico.

01h —Baile Municipal com
a Banda Nova Geragao, na
Praga Licinio Cardoso.

Musa do Interblocos 2019

Foi realizado no dia 9
de fevereiro, no Ginasio
Municipal de Esportes
Fernando Pellizzer Teixei-
ra, 0 Concurso da Musa do
Torneio Interblocos 2019.
A animagao do baile do
evento ficou por conta do
DJ Taison Carvalho e do

Grupo Pretinho Basico, de
Bagé.

As representantes dos
principais blocos de Lavras
do Sul esbanjaram charme,
beleza e simpatia. O resul-
tado foi divulgado por volta
da 00h40min, do dia 10.

Musa do Interblocos:

Posto
Cantarelli -1l

Av. Cel. Galvao - Fone (55) 3282-1318

Amanda Martins (repre-
sentante do bloco Tatu do
Bébado);

Primeira Princesa:
Laura Fabiana Lucas (re-
presentante do bloco Turma
do Nené);

Segunda Princesa:
Hellen Machado (represen-

\(")
Beley

ja e Qualidade de Vi

tante do bloco Grupo dos
Relaxados).

As escolhidas estardo
presentes no Torneio Inter-
blocos/2019, que sera rea-
lizado entre os dias 23 ¢ 24
de fevereiro, na cancha de
areia da Praia do Pareddo
(Camping Municipal).

Esocencer o EStetica Facial e Corporal

«Micropigmentacdo e Design de Sobrancelhas
*Terapias Complementares
oPsicologia +Nutricdo <Reiki

Rua Coronel Mesa, 153 - Lavras so Sul/RS

(55) 9 9944.7298

Aceitamos Cartdes: g @8 VISA

Chico Lopes

Funcionario Publico
chicolopesdelavras@hotmail.com

Tragédias !!!

Estamos todos estarreci-
dos com a tragédia de Bru-
madinho — MG- acontecida
ha poucos dias atras. Os fatos
e detalhes sdo do conheci-
mento de todos! Ndo vamos
retornarmos a eles, porque
nao contribuirdo conosco, em
absolutamente nada.

A tragédia ja aconteceu!
Agora precisamos remontar
suas origens, quem foi negli-
gente? Quem cruzou os bracos
diante dos riscos, a que estava
exposta a comunidade vizi-
nha? Nao ¢ a primeira, muito
pelo contrario, a historia do
Brasil ¢ repleta de “descui-
dos” que resultaram em cente-
nas de mortes e ndo precisa-
mos voltar muito no tempo
para identifica-las. Depois que
a boate Kiss, em Santa Maria,
dizimou centenas de vidas
jovens, muitas medidas foram
tomadas, legislagdo mudou
em algumas coisas, pois 0 im-
pacto foi por demais doloroso,
muita fiscalizagdo momenta-
nea ¢, depois, esquecimento.
Mariana, também em Minas
Gerais, foi a maior tragédia de
que se tem noticias, chegou
ao mar, embora Brumadinho,
segundo as expectativas, tenha
causado maiores prejuizos,
tratando de vida humana... o
que ¢ sempre imensuravel.
Mas apo6s Mariana, houve uma
pressdo popular pela fiscaliza-
¢do, mas logo sessou. Entdo
vejamos que as tragédias que
tém sido tao dolorosas e ver-
gonhosas para o povo e para o
pais, parece que nao tem nos
ensinado nada , porque voltam
sempre a acontecer e nao ¢
por falta de legislagdo e, sim
de fiscalizagdo, porque leis
sobram em nosso Brasil, o que
falta ¢ moralidade no cumpri-
mento das mesmas. Discute-se
amplamente os fatores esta-
tizagdo/privatizagdo, embora
eu seja 100% pro-estatais.
Entendo que, estatal ou ndo,
se ndo houver seriedade na
administragdo, ndo vai fazer
diferenca, as tragédias conti-
nuardo a acontecer. As redes
sociais ddo voz ao povo e o
clamor pela ndo privatizagio
de acordo com alguns 6rgéos
de pesquisa, chega a 62,5 %.
Obviamente, em se tratando
de Brasil , nunca se deve
ignorar a grande possibilidade
de suborno dos 6rgaos fiscali-
zadores, porque ndo seria este

G , NPsicéloga
laucia Nunes
CRP 07/22511 ‘.55 0 0948 0354
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Orientagéo as Escolas

Palestras

0 unico setor da vida publica
brasileira onde a corrupgéo
deixaria de existir, ndo ¢
mesmo? Alguns engenheiros,
responsaveis pela vistoria da
barragem, foram presos, cinco,
para ser mais exato. Mas a que
orgdo publico servem estes
profissionais? Este 6rgao ndo
deve também ser responsabi-
lizado? Como sempre, a corda
vai rebentar na parte mais
fraca. Mas onde quero chegar
¢ o que algum leitor deve estar
se perguntando.???.. Sei que
muitos vao me crucificar pelo
que direi ou melhor, escreve-
rei agora . [sso tudo vai dar
em nada! A justi¢a bloqueou
alguns milhdes de reais da
empresa, com fim de indenizar
as familias atingidas. Material-
mente falando, ¢ 6timo, tem
que ser assim mesmo, mas

as vidas que foram ceifadas,
quanto custam? Qual o preco
de uma vida? Quanto sera
preciso em dinheiro para secar
as lagrimas das maes que
tiveram seus filhos levados
pela avalanche de lodo, que
desceu da barragem? Quanto
serd necessario ao filho que
teve seus pais soterrados? Os
amigos, quanto custam? Um
irmao? Um ser humano pode
ser pago em valores moneta-
rios? Claro! Obvio que ndo!
Lagrimas ndo tém prego, dor
de saudade ndo tem dinheiro
que faca cessar. O dinheiro s6
faz cessar as tragédias quando
for bem aplicado em benefi-
cio do proprio ser humano,
possibilitando a ele uma vida
segura ¢ digna. Nao estou me
colocando contra ao repasse
de valores as familias atingi-
das, em hipdtese alguma. S6
quero que o Brasil acorde para
a moraliza¢do deste setor, que
a exemplo dos demais, esta re-
pleto de corruptos e pobre de
honestidade. Que isso sirva de
exemplo aos administradores
publicos municipais, porque
para ser tragédia, ndo precisa
ser de tamanhas proporgdes.
Em nossas cidades, existem
coisas bem menores, que
causam tragédias ou podem
causa-las e todos os dias,
mas os prefeitos vao deixan-
do ao descaso, priorizando

0 que aparece ¢ da voto, até
que acontega algo muito

triste e sofrido, para depois ser
indenizado com uns “trocos” e
ficar tudo por isso mesmo!

Natiele Vieira

CRP 07/21874
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Carnalavras 2019

O nosso tradicional
carnaval de rua, finalmente
retornou as origens. A pro-
xima edi¢do do Carnala-
vras sera realizada na Praga
Licinio Cardoso.

Em razdo da troca da
banda, que animara o car-
naval, (sera a Banda Nova
Geragdo, de Cangucu), hou-
ve um atraso na divulgagdo
da programagédo do evento.
A informacao foi dada na
manha do dia 11/02, pelo
Secretario Municipal de
Turismo, Industria e Co-
mércio, Cultura e Esportes,
Jorge Vieira Munhoz, ao

jornalista do Jornal Folha
Lavrense e do Blog Panora-
ma Lavrense, Murilo Goes.

Segundo o secretario, a
estrutura da Praca Licinio
Cardoso tera piramides na
area do asfalto, porém, ndo
havera pirdmides na Praca
de Alimentacdo. Cada expo-
sitor se acomodara dentro
de um novo padrdo com um
gazebo. Serdo encaminha-
das, brevemente, a deco-
racdo das ruas, confecgdo
dos carros alegoricos, entre
outras estruturas.

O folder da progra-
magao sera impresso e

distribuido nos proximos
dias e os principais meios
de comunicagdo do muni-
cipio fardo a divulgacao do
evento.

Espera-se um grande
movimento de folides de
varios municipios. Havera

a atuacdo de uma empresa
de seguranca contratada e
também serao instalados
banheiros quimicos para
melhor atender a todos.

O CarnalLavras/ 2019
sera realizado entre os dias
1° e 5 de margo.

GRUPO DOS RELAXADOS - O Rei do Carnaval — desde 1930
LAVRAS DO SUL - CARNAVAL 2019

Composi¢ao da Di-
retoria: Jeronimo Prestes
Chiappetta, Paulo Sérgio
Marques Corréa, Isaac
Barcelos,

Rafael da Silva
Teixeira, Hellen da Silva
Teixeira ¢ Daniele da Silva
Moreira.

PROGRAMACAO
OFICIAL

01/MARCO - SEX-
TA-FEIRA

23h - Concentragao no
CAMAROTE 89 RE-
LAXA para o Festival da
Cerveja 2019.

24h — Festival da Cer-
veja do Grupo dos Rela-
xados no Clube Comercial
com animagao da banda
PORTAL NEW (Integran-
tes com camiseta 2019 nao
pagam ingresso) Ingresso
para quem ndo ¢ integrante
do bloco R$ 10,00

Escolha da Rainha do
Festival da Cerveja.

02/MARCO - SABA-
DO

22h — Concentragdo do
Grupo dos Relaxados no
CAMAROTE 89 RE-
LAXA para o Desfile do
bloco.

23:40 — Desfile do

QUALIDADE

Um carnaval para ficar na historia!

Grupo dos Relaxados com
TRIO ELTRICO ao som
da Banda Pretinho Basico
¢ demais surpresas.

24h — RADIO MO-
GANGO do Grupo dos
Relaxados

Logo apds a Radio
Mogango, festa tematica
LA MAFIA RELAXA no
CAMAROTE 89 com ani-
magao da banda Pretinho
Basico, DJ Pablo Antunes
e Surpresa. Open Bar e
Open Food para Integran-
tes do Bloco.

03/MARCO - DO-
MINGO

10h — Churrasco do
RELAXA

TRIO ELETRICO
com a com animacéo da
banda Pretinho Basico e
DJ Pablo Antunes, além de

PERTO DE VOCE

PETROBRAS

T T

Dale

Postos

erra

Parcelamos a TROCA DE OLEO
em até 4 vezes

o
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Telefone: (55) 3282.1110

Rua Joio L. Bulcao, n° 94
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CARNAVAL 2019 - LAVRAS DO SUL

brincadeiras, brinquedos e
super novidades.

17h — CARREATA/
PASSEATA do Grupo
dos Relaxados de retorno
do churrasco com TRIO
ELETRICO

17:20 — SUPER
SUNSET do RELAXA
no CAMAROTE 89 com
animac¢do de ALL CRAZY
LIVE EXPERIENCE

04/MARCO - SE-
GUNDA-FEIRA

16:30 —- MATINE RE-
LAXA no CAMAROTE
89 (Pipoca, algodao doce,
palhagos, e muita diver-
s30).

22:30 — Festa tema-
tica no CAMAROTE
89 RELAXA — PEACE
AND LOVE Neon, com
anima¢do de ROBSON

MANABU ¢ Banda e DJ
Pablo Antunes. Open Bar
com barmen, Open Food
¢ acessorios de festa para
Integrantes do Bloco.

05/MARCO - TER-
CA-FEIRA

18:30 — PASSEATA do
Grupo dos Relaxados com
satiras dos acontecimentos
2018/2019 ¢ com ARRAS-
TAO no encerramento.

22:30 - Festa temati-
cano CAMAROTE 89
RELAXA - FUTURO
RELAXA, com animagio
de ROBSON MANABU e

Banda e DJ Pablo Antunes.

Open Bar com barmen,
Open Food e acessoérios de
festa para Integrantes do
Bloco.

23:30 — Quadrinhas do
Grupo dos Relaxados

5 W‘
=
¥

Telefone: (

Avenida Coronel Galvéo, n° 300

Horiério de atendimento:
Segunda a Sabado - das 8h as 12h / das 14h as 20h.
Domingos e feriados - das 8h as 12h

SUPERMERCADO

Confira nossas promogoes em nossa pagina no Facebook!
Aceitamos todos os cartdes e vales-alimentagao.

Espaco Saude

Roberto Pires Porto (Interino)
Académico do Curso de Medicina —

UNIPAMPA/Uruguaiana
beto_93pires@hotmail.com

Vamos falar sobre Depressao?

Com certeza voce ja
ouviu falar em depressao,
a famosa e estigmatiza-
da “doenca do século”.
Conhecida e caracteri-
zada, amplamente, pelo
sentimento de tristeza do
portador. A tristeza nao €
0 unico aspecto deste mal,
ela possui muitas outras
caracteristicas que, por
vezes, podem passar des-
percebidas ou ndo serem
valoradas.

A depressao caracteri-
za-se como um transtorno
mental que afeta o humor.
Segundo dados da Orga-
niza¢do Mundial de Saude
(OMS), de 2018, cerca de
300 milhdes de pessoas
sofrem com este transtorno.
Ela afeta, principalmente,
as mulheres e hoje ¢é consi-
derada a principal causa de
incapacidade laboral (perda
ou reducdo na capacidade
de realizar a sua ocupagdo
profissional).

Mas qual a importancia
de falarmos nela? A depres-
sdo causa um grande sofri-
mento a pessoa, acarretan-
do em disfung¢des sociais
no trabalho, escola ou lar
e, Nos casos mais graves,
pode levar ao suicidio. Da-
dos alarmantes da OMS, de
2018, mostram que cerca
de 800 mil pessoas morrem
por suicidio anualmente.

Como diagnosticar? Os
critérios utilizados atual-
mente para o diagndstico e
classificacao encontram-se
no Manual Diagndstico e
Estatistico dos Transtornos
Mentais 5% edig¢@o (DS-
M-V). O portador deve
apresentar, 20 menos, uma
destas duas caracteristicas:
humor deprimido (tristeza)

SALAD

ou a perda de interesse ou
prazer em atividades que

antes propiciavam prazer

ao paciente.

Tem como tratar? Sim!
Atualmente, dispomos de
tratamento medicamentoso
e psicoldgico gratuitos.
Entretanto, como ainda ha
tantas pessoas depressi-
vas no mundo? Menos da
metade dos portadores re-
cebem o tratamento (OMS,
2018), pois os empecilhos
vinculados ao tratamento
ineficaz sdo muitos, como,
por exemplo: auséncia
de recursos, caréncia de
profissionais treinados e,
principalmente, pelo es-
tigma social vinculado aos
transtornos mentais.

Por fim, vale fazermos
um questionamento breve.
Vejamos se vocé identifica-
-se com estas caracteristi-
cas: tristeza na maioria dos
dias da semana; diminuicéao
do prazer/interesse em suas
atividades; perda ou ganho
de peso acentuado; insonia
(dificuldade para dormir)
ou hipersonia (dormir em
excesso); dificuldade para
pensar e se concentrar;
ansioso; desesperanga.

Vocé se identificou com
estes sintomas? Nao se
assuste, isto ndo quer dizer
que vocé tem depressao,
mas ¢ muito importante
que vocé busque ajuda,
pode ser em uma Unidade
de Saude da Familia, dos
nossos bairros, (postinho),
onde o atendimento ¢é
gratuito, com médico ou
psicologo particular. Lem-
bre-se: a depressdo pode
afetar qualquer pessoa, ndo
¢ um sinal de fraqueza e
tem tratamento!

FREESTYLE
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No Perfil - "Nossa gente, nosso tesouro”

O “No Perfil”, busca
conhecer um pouco mais
sobre nossa comunidade,
sobre os lavrenses, seus
gostos, suas manias e a forma
de como encaram a vida...
das pessoas que vivem aqui
ou até mesmo, das que nao
residem mais em nosso muni-
cipio e, que levam o nome de
nossa cidade por onde andam
e mostram que nossa gente
vale ouro.

Nossa convidada e entre-
vistada de hoje é Mauricio
Abascal Teixeira.

Profissdao: Advogado ¢
produtor rural.

Local de nascimento:
Sao Gabriel/RS.

Apelido: Capitao Ca-
verna.

Qual caracteristica mais
importante em uma pessoa:
O respeito ao préximo.

Atividade favorita: Gos-
to da rotina do escritorio, e
gosto de camperear. Poderia
trabalhar todos os dias, sem
nenhum problema. Gosto
também de leitura e esporte.

Ideia de felicidade:
Acampamento com familia e
amigos.

Quem gostaria de ser?
Winston Churchill, pela ca-
pacidade de manter a calma e
assumir a lideranga em meio
ao caos absoluto.

Viagem preferida:
Normandia, Vale Sagrado
dos Incas, Sdo Miguel das

Missdes.

Time: Grémio

Animal: Gosto de vacas
berrando e terneiros nascen-
do.

Autores preferidos: Ste-
phen E. Ambrose, Alexandre
Dumas, Erico Verissimo,
Shakespeare, Frederick
Forsyth etc.

Cantores: Belchior,
Joaquin Sabina, Fito Péez e
muitos outros.

Filmes ou séries: Forrest
Gump, Lendas da Paixdo,
Band of Brothers e muitos
outros.

O que mais detesto:
Nao gosto dos “anti” alguma
coisa. Acho que gritam muito
e ndo agregam nada.

Atual estado de espirito:
Estou esperangoso quanto ao
futuro da cidade. Acho que
coisas boas podem vir (desde
que facamos nossa parte).

Defeito mais dificil
de perdoar: Nao me fixo
muito nisso. Acredito que a
energia vital que trazemos
seja limitada, e a minha tento
nao gastar com rancores nem
julgamentos.

Momento preferido do
dia: a tardinha, quando tomo
uns mates com a excelentis-
sima.

Mania: Arrumar meto-
dicamente minha mesa ao
fim de cada expediente no
escritorio.

Lembranga de infancia:
Acampado a beira do Arroio

do Jacques, ouvindo o gol do
Ailton em um radio a pilhas,

em 1996. Grémio bi-campedo

brasileiro.

Medo: Tenho medo que
Lavras ndo saia da mesmice,
e ndo dé o devido apoio aos
projetos gigantescos que
estdo batendo a porta.

O que irrita: Carro com
somalto.

Familia: E meu esteio.
Nao trocaria por nenhuma
outra.

Trabalho: Sou apai-
xonado pelo que fago, vou
trabalhar todos os dias com
muito prazer e nenhum sacri-
ficio, e seria mais feliz se ndo
existissem feriados.

Politica: Nunca tive
vinculagao partidaria e ja
pensei um pouco diferente
do que penso hoje. Mas
acredito na busca pelo bem
do povo através da geracao
de empregos, ampliacdo e
circulagdo da riqueza. Acho
que chamam isso de direita,
mas ndo me preocupo com a
nomenclatura.

Supersticio: Nao cha-
maria de superstigdo. Tenho
muita fé no Negrinho do
Pastoreio.

Defina-se em poucas
palavras: Nao sou bom
nisso, mas acho que sou uma
mistura de barro de man-
gueira com folhas de livros
de historia, temperado com
o0 album “Alucina¢do” do
Belchior (1976) e poemas do

Igreja Santo Antonio completa 100 anos

A comunidade catdlica
de Lavras comemora, no dia
23/02, 100 anos da constru-
¢do da Paroquia Santo An-
tonio. Considerada uma das
igrejas mais belas do estado,
a matriz conta com uma
arquitetura portuguesa da
primeira metade do século,
com pinturas sacras a 6leo
no teto do altar, esse, feito
em madeira de lei no estilo
barroco. O templo dedicado
a Santo Antonio iniciou suas
construgdes em 1913, sendo
inaugurado no dia 23 de
fevereiro de 1919.

O Péroco Pe. Elio
Machado, a Comissdo
Organizadora e o Poder Pu-
blico Municipal, através da
Secretaria de Turismo, estao
empenhados em organiza-
rem a Semana do Centena-
rio da inauguragdo da Igreja
Matriz de Santo Antonio.

Acontecera entre os dias 16
e 23 de fevereiro de 2019.

A semana do Centenario
contard com formagao de
quatro equipes para con-
duzir os trabalhos: liturgia,
jantar festivo, show ¢ mate-
ada e da divulgagdo. O total
de membros pertencentes a
comissdo ¢ de vinte pessoas.

A programacao ¢ a
seguinte:

- Dia 16 de fevereiro:
21h, jantar beneficente e
festivo, com musica ao
Vivo;

- Dia 17 de fevereiro:
19h, shows com artistas
locais, grupos de danca,
tendas de doces, salgados,
bebidas, mateada e exposi-
¢do de fotos.

- Dia 18 de fevereiro:
19h, palestra sobre aspec-
tos histéricos referentes a
construgao do templo;

Cl’éditoj
Empréstimos
PRECISANDO DE

DINHEIRO?

NOS TEMOS A SOLUCAOQ!!!

Cel. Galvao, 67 | Fone: (53) 9.9947.0702 / 3282.1477
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Empréstimos
consignados

Sem consulta a0
SPC e SERASA

- Dias 20,21 e 22 de
fevereiro: as 19h, Triduo;

- Dia 23 de fevereiro:
as 19h, missa festiva com
a presenga do novo bispo
diocesiano, Dom Cleonir
Dalbosco.

Esta sendo organizado
um concurso fotografico
com imagens da Igreja.
Contatos com Glorinha
Ricalde Teixeira e Alice
Araldi, via Facebook. As
inscrigdes vao até 15 de
fevereiro.

Agafarma

Jayme Caetano Braun.

Lavras é: Um potencial
adormecido. Mas estou certo
de que despertara de seu sono
profundo e saberd aproveitar
o cavalo que, neste exato
momento, passa encilhado.

Nota 10: Para o projeto
Fosfato Trés Estradas, que
veio finalmente trazer o
desenvolvimento que 0 muni-
cipio tanto precisa e, talvez,
tornar possivel o retorno de
tantas geragdes que acabaram
indo embora por falta de
trabalho.

Nota zero: Para o clima
de 6dio que se formou nas
elei¢oes presidenciais, e que
ainda persiste. Isto foge do
proposito da democracia.

Uma frase: “Quero leis
que governem homens, ndo
homens que governem leis”
Cel. Honorio Lemes.

Marta Dueiias

Jornalista e Publicitaria
martinha.duenas@gmail.com

Quando matamos os adjetivos

A hiperconexao trouxe
pra gente uma comunica-
¢do imediata e abundante.

Surpreendentemente,
rapida e movel.

A gente tecla e anda.

Passamos o dia a
enviar palavras, emojis
e um sem numeros de
expressoes cujo codigo ja
foi corrompido.

Sao grupos, imensi-
ddes de pessoas, temas
diversos e dezenas de
mensagens, todas ali,
prensadas na pequena
tela, pululando e esperan-
do respostas. Tudo urge!

Vamos passando o
dedo e escorregando as
palavras, entregando
nossas mensagens vazias
e cheias de coragdes. Pal-
mas, sorrisos, beijinhos e
expressoes, simulacros da
falta de sentimento, vao
costurando a conversa.

A gente vai matando
os adjetivos e isso vai
matando a gente.

Quando todo mundo
passa a ter audiéncia,
ninguém mais tem impor-

tancia. Quando todos sao
elogiaveis, ninguém mais
tem qualidades. Amada,
gato, querido, coragio.
Expressdes banalizadas
pela dicotomia de conver-
sas sem fala. Disparar elo-
gios em massa traz tanta
luz branca a cena que
perdemos a maravilha e a
sinuosidade do contorno
de cada um que enxerga-
mos. A palavra esfria.

Quando sao todos
queriddes e queridonas, ja
paramos de querer. Quan-
do n2o somos capazes
de decifrar o que melhor
nos conecta a alguém,
ndo temos interlocugdo.
Mesmo assim, seguimos
o excesso das gentile-
zas vazias. E seguimos
roubando o significado
dos codigos. Impossivel
ser especial assim. Fica
tudo tdo escancarado que
acaba ficando oculto. E o
excesso vai escondendo o
vazio.

Matamos os adjetivos
pela escassez de quando
matamos os adjetivos.

RS.

Lavras do Sul.
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FUNDAGAO ESTADUAL DE PROTEGAO AMBIENTAL HENRIQUE LUiS ROESSLER -

FEPAM

Edital de Consulta, Manifestagdo e Audiéncia Publica referente ao EIA/RIMA do
Licenciamento Prévio de lavra de fosfato com recuperagéo de area degradada, do
empreendedor Aguia Fertilizantes S/A, localizado no municipio de Lavras do Sul -

EDITAL DE RETIFICAGAO

Considerando que no edital publicado no Diario Oficial do Estado — DOE em 27/12/2018,
pagina 2384 foi marcada a Audiéncia Publica referente o licenciamento prévio de lavra de
fosfato com recuperagéo de area no dia 20/03/2019, as 18h00min no Ginasio Glénio
Péres, situado na Rua Glénio Péres, em Lavras do Sul/RS, informamos que o local
correto que ocorrera a Audiéncia Publica sera no Ginasio Municipal Fernando Pelizzer
Teixeira, situado na Rua Alexandre Silveira, n°®. 200 — Bairro Centro — no Municipio de

Porto Alegre, 21 de janeiro de 2018.

Artur de Lemos Junior
Diretor Presidente

®

Sinta-se bem, sinta-se em casa.

®)55 3282.1391

)55 99697.2770

RUA DR. PIRES PORTO, 333 — CENTRO/LAVRAS DO SUL

e ' Salade Aula de Reforco

Aulas de reforgo para alfabetizagéo e déficit na aprendizagem!
* Reforgo em portugués, matemética, quimica, fisica e histéria.
(55) 999250247

Prof® Daiane

agas
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HOROSCOPO

V° ARIES

21/03 a 20/04
Seja mais meigo e menos brusco
ao manifestar o que quer impor na
sua relagdo, tenha alguns cuidados.

d TOURO
21/04 a 20/05
Mostre que tem capacidade e que
estd preparado para assumir as
fungdes que vao ser confiadas.

GEMEOS

I 21/05 a 20/06

Economicamente ¢ uma boa hora

para fazer gastos que melhorem a
sua qualidade de vida.

CANCER
@ 21/06 a 21/07
Atravessa uma boa fase, ainda que
ndo deva fazer planos muito sérios

quanto ao futuro e aproveite.
Q LEAO
22/07 a 22/08

Os seus amigos serdo importantes,
portanto quando for necessario dé o

seu apoio.
Tﬂ? VIRGEM
23/08 a 22/09
Ndo se incomode muito se nao
conseguir 0 que quer a primeira,
tudo chegara no tempo certo.

LIBRA
N 23/09 a 22/10

Estabeleca novas metas de acor-
do com o que ¢ possivel fazer,

seja bastante realista.
m, ESCORPIAO
23/10 a 21/11
Podera passar por momentos compli-
cados até terminar tudo a que se pro-

pos, mas chegara ao fim com sucesso.
SAGITARIO

>ZI 22/11 a 21/12
Vai tomar muitas iniciativas que
visam estimular a sua relacdo e
sera isso que vai conseguir.

Yb 22/12 a 20/01

Economicamente tendéncia ao
surgimento de despesas quando
Menos esperar.

CAPRICORNIO

AQUARIO
21/01 a 19/02
Se esta sozinho tendéncia novos e
promissores acontecimentos.

VW
VW

H PEIXES

20/02 a 20/03
Terd muita energia para levar o que quer
para a frente, nada o vai impedir de alcan-
car os seus objetivos e sentir-se realizado.

Rosa Farias
Escritdorio Contabil

Rosa Maria Izidoro Farias

CRC/RS: 084065/0
escritorio@farrapo.com.br
(55) - 9908.8895
(55)-9124.9943
(55) - 32821354

“Nosso Compromisso ¢ Com Vocé”

Rua Maria Barcellos, n. 125

www.coquetel.com.br
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Promocio a Cada 10 Lavagens

voce escolhe entre:

End.: Rua Ulibio José Teixeira, 420

Lavras do Sul - RS

3 Estética
Automotiva

1 lavagem + aspiragdo ou

20% de desconto em qualquer

um de nossos Servigos.

¥ (55)9.9994-8777 (D & (55) 9.9166-2067

Murilo de Carvalho Gées
Geografo e blogueiro

blogpanoramalavrense@gmail.com

O que é ser feliz?

Nas concepgdes atuais
de sociedade, baseadas
em padroes estéticos e
sugeridos pela grande
midia — revistas, jornais,
internet, novelas, progra-
mas de televisdo, etc. -, ser
feliz é ser bem sucedido, é
ter poder, ter dinheiro, ter
beleza fisica, ser popular,
ter dezenas de milhares de
curtidas no Facebook, em
redes sociais, ser famoso(a)
ou nem tanto, mas ter uma
vida de badalag¢ao e muitos
sorrisos, com a felicidade
estampada de orelha a
orelha.
Nao ¢ bem assim.
Nao se sabe se a pessoa
realmente se sente feliz.
Nao adianta, por exem-
plo, em um caso que foi
divulgado em um famoso
programa de TV, voltado
para mostrar a vida das
“celebridades”, mostrar
que um certo cantor de
sucesso na atualidade tinha
vinte e cinco (25) mulheres
ao mesmo tempo a sua dis-
posicao, mas que sentia-se,
ainda assim, com sintomas
de depressao.
Nao se sabe se aqueles que
tem o modelo mais recente
de smartphone estdo com
dividas a serem quitadas
em empréstimos intermi-
naveis.
Nao se sabe se a pessoa
que pede curtidas nas fotos

de suas redes sociais no
fundo precisa rever seus
conceitos. A curtida ndo
muda em nada a nossa
vida. As atitudes sim.

Por exemplo, de fazer o
bem, uma caridade. E nos
problemas ambientais,
como o que aconteceu
recentemente em Bruma-
dinho, MG? Ajudar o pré-
ximo € muito gratificante;
a corrente de solidariedade
ocorrida neste fato trans-
forma bombeiros em herois
anénimos.

Outro exemplo: ajuda e
apoio aos animais (cées,
gatos, cavalos, etc.), que
sdo seres sinceros e leais.
Portanto, devemos analisar
o verdadeiro sentido de ser
feliz. Nao ¢ ter o carro do
ano, nao ¢ estar cercado de
pessoas por sua volta, nao
ser o(a) mais popular do
colégio.

Ser feliz ¢ simplesmen-

te curtir a vida da nossa
maneira, sem precisar
depender de outros fatores.
A felicidade somos nos que
fazemos e vivenciamos,
independente de classe
social. E gostar do que nos
mesmos fazermos, sem
convengdes ou padrdes.
Concluindo, seja feliz en-
quanto se esta neste mundo
fisico, independente de sua
classe social. Aproveite a
vida porque a vida ¢é curta.

‘n
5 PREFEITUTA DE

LAVRAS DO SUL

secriete

4&} SECRETARIA DE TSN,
(5 INoUSTRIAE COMERCI, CULTURAE ESPORTE

INTERBLOEOS[2019

po.¥

Dia:
23 e 24 de Fevereiro

Praia do Paredao

sesc

Assine o FOLHA LAVRENSE e

FOGAO COOKTOP 4 BOCAS

concorra a VARIOS PREMIOS!

TV LED 24 POLEGADAS

CHURRASQUEIRA A GAS
GIRATORIA 5 ESPETOS

SMARTPHONE

ASSINATURA MENSAL APENAS R$20,00 wicut ou envie mensacem ©..9.9185.2085
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Venha conferir nossa linha Prime de Cortes Especiais,
Linguigas Artesanais e tudo o que
VOCE precisa para o seu churrasco.

OURO*-PAMPA
Fone: (55) 3282.1937

Rua Borges de Medeiros, n° 105 - Lavras do Sul/ RS

Aqui tem tudo pra vocé rodar tranquilo! Pneus multimarcas vocé encontra aqui.

Rodas de liga leve em até 10x no cartao de crédito. Temos balanceamento computadorizado!
\ AUTO CENTER ] P
\\\ s
D \\“ i A%
Lo Telefone: (55 9 9628.8829 ©
www.autocentergarra.com Av. Cel. Galvao, n° 300, Sala 02, Lavras do Sul / RS
Borracharia / Comércio de pneus novos / Remolds e usados
Céamaras de ar / Acessorios automotivos / Balanceamento computadorizado Telefone: (55 9 9628.8829°/ 9 8154.26320
ACEITAMOS CARTOES E ‘.E @ @ @\ Rua Benjamin Constant, 1420 Cagapava do Sul / RS

Para melhor atender nossos clientes, alteramos o horario de "
funcionamento de nossa cozinha. DIREITO PREVIDENCIARIO

“0O melhor em Domingos, Segundas, Tergas e Quintas
Lanches”

lanches das 17h as 23h.

Quartas e Sabados, oy
horério normal de funcionamento, AR A
18h as 23h59min.

PARADA
LANGHES

Ligue e peca o melhor lanche da cidade! GRACIELA VOGEL DA SILVEIRA

JOsSIANE OLMES

TELE-ENTREGA
9 9712.6277 / 9 9119.8390

3282.1464 Rua Barao de Sao Gabriel n°1122 Centro Siao Gabriel - RS
Rua Dr. Pires Porto, n°® 99 - Lavras do Sul / RS Contato: (55) 9 9932 7651 ou (55) 9 9967 4104

Assine o S| WAVRENSE

portas
/ cabeceira
TV LED 24 POLEGADAS

e _ Aparelhos Auditivos Siemens 55 3281.2369
<Y --"""-..nnenas e — ey e 8 +Impedancomeria Rua Benjamin Constant, 504
/ , : +Adaptagdo de Aparelhos Auditivos Grctin- (i3 do Su/RS
RS . : ENE: 4 +Programa de Conservagdio Auditiva SR S e
ASSSINE O FOLHA LAVRENSE ’“o - J ;{dfl M f . +Terapiado Processamento Auditivo

Junte seus cupons e participe!

Fonoaudiéloga Parceira Comunicare /i C OHW unicare
LIGUE OU ENVIE MENSAGEM ©:,9.9185.2085 Liara Guterres Ragagnin CRRA4T48RS %o0et Apehos s | 10010 ||

L

wyrw.quarooyvirbem com.br



